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Geschaftsstelle

Neue Online-Bestandserhebung (Online BE)

Die Zeit lauft

Noch bis zum 31. Januar 2010 haben die Sportvereine Zeit, Ihre Mitgliederzahlen online unter www.lsb-
niedersachsen.de zu melden. Die einmal im Jahr fallige Bestandserhebung (BE) dient 2010 erstmals der

gleichzeitigen Mitgliedererfassung von Landessportbund Niedersachsen und den Landesfachverbénden.

Wie in den vergangen Jahren werden wir auch in vielen Fallen eine individuelle Hilfe geben konnen, die

telefonisch oder auch in persénlichem Kontakt erfolgen kann. Bitte melden Sie sich bei Bedarf!

Weitere Infos: www.ssb-goettingen.de.

Zuschiisse fiir Sozialcard, Ubungsleiter, BaumaBnahmen, Integrative MaBnahmen

Fristen beachten

Der SSB vergibt fiir Sportvereine Zuschisse in verschiedenen Bereichen. Fiir Vereinsmitglieder bis 18 Jahre, die
eine Sozialcard besitzen, kénnen Sportvereine im SSB einen monatlichen Zuschuss erhalten. Ebenfalls konnen,
durch die freiwilligen Leistungen der Stadt Géttingen, integrative Projekte und Einzelbeihilfen gewahrt sowie
BaumaBnahmen gefordert werden. Inhaltliche Hinweise, wie z.B. die Sportforderrichtlinien der Stadt Gottingen
und des LSB, finden Sie auf unserer Homepage www.ssb-goettingen.de im Bereich Service.

Weitere Infos: Hans-Jirgen Mack, Tel.: 0551 70701 43.

Jubiléen
Viele Jubilare in 2010
Schon jetzt gratulieren wir dem FC Grone und dem TSV Holtensen zum 100-jahrigen Vereinsbestehen und der

SG GW Hagenberg zum 50-jahrigen Bestehen. Herzlichen Gliickwunsch!

Aus- und Fortbildung 2010

Lehrgangsbroschiire, 1.Halbjahr 2010

Die Lehrgangsbroschiire des Ausbildungsbereichs Stidniedersachsen mit dem Programm des 1. Halbjahres 2010
wurde an alle Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter direkt per Post verschickt. Die Broschiire steht nun 4farbig zur
Verfligung. Die einzelnen Bereiche (Spezialbldcke, Fortbildungen etc.) sind nun farblich sortiert und
tibersichtlicher geworden. Ebenfalls neu: Infos zu der Sozialcard, dem Fond "Dabei sein" und Freizeiten 2010 von
SSB und KSB Gottingen. Zum Download steht die Broschiire ab sofort unter www.ssb-goettingen.de zur
Verfligung.

Aufbaulehrgang in Gottingen

KSB und SSB Géttingen organisieren Ende Januar (23.01. bis 24.01.10) und Mitte Februar (13./14.02.2010) den
Aufbaulehrgang der Ubungsleiter-Ausbildung zur Erlangung der C-Lizenz Breitensport. Der Lehrgang ist
ausgebucht. Fiir Interessenten gibt es eine Warteliste.

Weitere Infos gibt die Geschéftsstelle, Tel.: 0551 70701 30.

Qualifix-Seminar-Seminar: Bildbearbeitung

Am 17. Februar 2010 bietet der SSB Géttingen ein Qualifix-Seminar-Seminar zum Thema Bildbearbeitung an.
Hierbei lernen die Teilnehmer anhand von praktischen Ubungen Fotos zu bearbeiten und bekommen
Grundkenntnisse iber die wichtigsten Funktionen und Werkzeuge von Gimp vermittelt. Das Seminar richtet sich
an Vereinsmitarbeiter, die in der Kommunikationsarbeit nach innen und nach auBen tatig sind.

Weitere Informationen: Klaus Briiggemeyer: 0551 70701 41.



Sportvereine und Fachverbande

BG 74

MEG verschwindet - jetzt wieder BG Goéttingen

Erleichterung in Gottingen: Der Vertrag ber das Namenssponsoring der MEG AG wurde aufgeldst. Neben dem Verlust
des Namenssponsors — wird der trotz der finanziellen EinbuBen aufgrund des schlechten Rufs der MEG AG allerdings von
zahlreichen Basketball-Fans eher als Gewinn begrliBt. Nun hofft das Management der Starting five auf die Riickkehr von
ehemaligen Sponsoren.

Weitere Infos: www.bggoettingen.de.

TSV Holtensen

Neue Kindertanzgruppe

Der TSV Holtensen bietet eine neue Tanzgruppe fiir Kinder im Alter von 6-7 Jahren an. Zu aktueller Musik werden
verschiedene Choreographien getanzt und eigene Tanzschritte ausgedacht. Die ,Dancing-Stars” trainieren jeden
Donnerstag von 16.30 — 17.30 Uhr. Weitere Tanzkurse flir Kinder finden Donnerstag von 14.30-15.30 Uhr (4-5
Jahre) und 16.30-17.30 Uhr (ab 12 Jahre) statt.

Weitere Informationen: Clarissa Wingefeld: Tel.: 0551 74114,

Skiklub 1956

Sonntégliches Skivergniigen

Seit Dezember 2009 startet der Bus vom Skiklub wieder seine heill begehrten Fahrten in den Harz. Fiir alle
Altersgruppen gibt es Angebote: Snowboard, alpin, Langlauf und gefihrte Skiwanderungen. Die Abfahrt findet
an der Stadthalle um 8.30 Uhr statt, die Rickkehr gegen 17.30 Uhr. An insgesamt 10 Sonntagen plant der Klub
die Fahrten. Anmeldungen bei Uli Bitter, Tel.: 0551 4883635.

Weitere Infos: www.skiklub-goettingen.de.

Landessportbund Niedersachsen (LSB)

Fortbildung

.Als Ubungsleiter in der Ganztagsschule”

Immer mehr Sportvereine engagieren sich in auBerschulischen Sportangeboten von Ganztagsschulen, um die
Schiler fir ihre Sportangebote zu begeistern und den Kontakt zum Verein herzustellen oder zu erhalten. Um
Einblicke zu bekommen, was der Einsatz in der Schule fir Ubungsleiter bedeutet, welche Unterschiede es zu der
Arbeit im Verein gibt und welche Rolle man gegeniber den Schilern hat, wird von der Sportjugend
Niedersachsen vom 12.-14. Februar 2010 ein Lehrgang angeboten.

Weitere Informationen: Sportjugend Niedersachsen: E-Mail: sotto@Isb-niedersachsen.de, Tel.: 0511 1268 161

Sportlerwahl 2009 fiir Niedersachsen

Der LandesSportBund Niedersachsen ruft zur Sportwahl 2009 fiir Niedersachsen auf. Noch bis zum 3. Februar kénnen per
online-Voting die Sportlerin, der Sportler und die Mannschaft des Jahres 2009 fiir Niedersachsen gewahlt werden.
Weitere Infos: www.Isb-niedersachsen.de.



Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)

Richtig Fit ab 50

Ratgeber-Portale

Es gibt nichts Besseres als Sport, wenn man die 50 iberschritten haben und gesund und vital bleiben will.
Sportlich aktive Menschen wissen, wie gut ihnen die Bewegung tut. Wer neu oder wieder einsteigen will, wird
bald erfahren, wie viel Spaf das sportliche Miteinander macht, und wie aufregend auch mal ein Wettkampf sein
kann. Auf der Internetseite www.richtigfit-ab50.de des DOSB finden Sie interessante Tipps zu den Themen
,Freizeitsport”, , Leistung und Wettkampf”, , Gesundheitssport”, , Infos fiir Fachkrafte” sowie weitere Angebote
fiir Altere.

Weitere Infos: www.richtigfit-ab50.de.

Sonstiges

Brocken-Challenge

Erlebnis- und Wohltatigkeitslauf

Am 06. Februar findet ein winterlicher Ultra-Marathonlauf (iber ca. 81km und 2.200 Hohenmetern von Géttingen
bis zum Brockengipfel im Harz statt. Die Teilnahme kommt einem guten Zweck zugute, denn sémtliche Start- und
Spendengelder erhalten das Hospiz an der Lutter und die Bahnhofsmission Gottingen.

Weitere Informationen: www.brocken-challenge.de

Termine Stadtsportbund und Sportjugend Gottingen 2010

Januar
15. Frist Abrechnung Ubungsleiter-Bezuschussung 1. Halbjahr 2010
23.-24. Ubungsleiter-Ausbildung (UL) Aufbaulehrgang, Teil |
Online-Newsletter
Februar
13.-14. UL-Ausbildung Aufbaulehrgang, Teil Il
17. Qualifix-Seminar , Bildbearbeitung”
Online-Newsletter
Marz
01. Frist Beantragung von stadtischen Einzelbeihilfen
30. Frist Abrechnung der Sozialcard
Online-Newsletter
April
15. Beginn der Bootshaus-Saison
16.-18. Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG) Seminar , Erste Hilfe im Sportverein”

16.-18. VBG-Seminar , SchieBsport |
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Qualifix-Seminar , Buchfiihrung im Verein”
Qualifix-Seminar , Bezahlte Mitarbeit im Verein”
UL Spezialblockbaustein , Spielekiste”

Online-Newsletter

VBG-Seminar , Veranstaltungen im Sportverein sicher planen und durchfihren”
VBG-Seminar , Der Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung”
Qualifix-Seminar ,, Praktische Sportfotografie”

Online-Newsletter

Familiensportfestival auf den Zietenterrassen
Sportissimo erscheint
Frist Abrechnung der Sozialcard

Online-Newsletter

Frist Abrechnung Ubungsleiter-Bezuschussung 2. Halbjahr 2010
Kanu-Grundkurs

Online-Newsletter

UL-Grundlehrgang (mit KSB), Teil |

Online-Newsletter

UL-Grundlehrgang (mit KSB), Teil II

UL Spezialblockbaustein , Lotto Laufer” (Holzminden)
Veranstaltung , Sport meets Kultur” in der Stadthalle

Frist Beantragung von Zuschiissen von BaumaBnahmen
Frist Abrechnung der Sozialcard

Online-Newsletter

Herbstfortbildung fiir Ubungsleiter und Lehrer

UL Grundlehrgang fir FSJler

Qualifix-Seminar "Sportstattenbau- Vom Antrag bis zum Verwendungsnachweis”
UL Aufbaulehrgang (mit KSB), Teil |

Online-Newsletter

UL Aufbaulehrgang (mit KSB), Teil Il
VBG-Seminar ,, Praventionsberater fiir den Sport”
VBG-Seminar ,, SchieBsport I



Online-Newsletter

Dezember
03.-05. VBG-Seminar , Unfallverh(itung im Reitsport”
03.-05. VBG-Seminar , Sicherer Betrieb von Reitanlagen”
03.-05. VBG-Seminar , Sportmedizinische Grundlagen fiir den Reitsport”
10.-12. VBG-Seminar ,, Praventionsberater fiir den Sport”
10.-12. VBG-Seminar ,, SchieBsport I
30. Frist Abrechnung der Sozialcard
Online-Newsletter
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