Stadtsportbund SSb

Gottingen e.V.

SSB-Newsletter

Dezember 2010

Inhalt:

Geschaftsstelle

Sportvereine, Sportblinde und Fachverbande
Landessportbund Niedersachsen (LSB)

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)
Sonstiges

Termine Stadtsportbund & Sportjugend Gottingen

Impressum

~N U A B~ B wWw N

go



Geschaftsstelle

Alles Gute fiir 2011

Danke!

Der Stadtsportbund Gottingen e.V. (SSB) bedankt sich bei allen Sportvereinen, den ehrenamtlichen
Vorstanden, deren Mitarbeitern, den Ubungsleitern und den unzéhligen Helferinnen und Helfern fir das
tolle Sportjahr 2010 und die gute Zusammenarbeit im zu Ende gehenden Jahr. Das Team vom
Stadtsportbund Géttingen wiinscht lhnen allen eine schéne Weihnachtszeit, ein frohes Fest und einen guten
Rutsch ins neue Jahr 2011.

Weihnachten & Neujahr

Geschaftsstelle geschlossen
Zwischen Weihnachten und Neujahr (24.12.2010 - 02.01.2011) ist die Geschaftsstelle des Stadtsportbundes
Gottingen e.V. geschlossen. Ab Montag, den 03. Januar sind wir wieder fir Sie da.

Aus- und Fortbildung 2011

Lehrgangsbroschiire 1/2011 des Ausbildungsbereiches Siidniedersachsen

Die Lehrgangsplanungen fiir das 1. Halbjahr 2011 sind abgeschlossen. ,Rund um die Kérpermitte”,

. Propriokoordination”, , Gehirntraining durch Turnen an Geraten oder , Selbstbehauptung /
Selbstverteidigung flr Kinder” sind einige der vielen Angebote, die in Seminaren angeboten werden. Die
Broschiire erscheint Mitte Januar 2011, wird an alle Ubungsleiter und Vereine versandt und steht online zur
Verfligung.

Weitere Infos: www.ssb-goettingen.de.

Moonsport

Sport vor Mitternacht

An jedem ersten Freitag im Monat bietet der Stadtsportbund Gottingen in der Zeit von 20.30 bis 23.00 Uhr fiir
Jugendliche im Alter von 14 bis 18 Jahren in der Sporthalle des Max-Planck-Gymnasiums Moonsport an. Qualifizierte
Ubungsleiter betreuen die wechselnden Bewegungsangebote. Neben der Polizei Géttingen als Mitveranstalter
beteiligen sich mehr als zehn Netzwerkpartner an dem sportlichen Abendangebot. Der Eintritt ist frei. Der nachste
Termin: Freitag, 14. Januar 2011, 20.30 - 23.00 Uhr. Das Angebot: FuBball und Boxtraining; Ort: Sporthalle des
Max-Planck-Gymnasiums. Weitere Infos: www.moonsport.de.

Online Bestandserhebung (Online BE)

Ab dem 20. Dezember Meldung der Mitgliederzahlen méglich

Bei der Online-Bestandserhebung (Online-BE) sind alle Sportvereine in Niedersachsen einmal jéhrlich bis zum
31.01.2011 nach den Richtlinien des LSB verpflichtet, die Anzahl ihrer Mitglieder, die betriebenen Sportarten und
deren Zuordnung nach Fachverbanden beim Landessportbund Niedersachsen e.V. anzugeben. Auf der Internetseite
des SSB Géttingen finden Sie Dokumente flr lhre Arbeit im Bereich der Online-Bestandserhebung, wie z.B. das
,Datenpflege leicht gemacht”oder einen Link zur Homepage des LSB, der zum Download allen anderer Dokumente
fuhrt. Bei Fragen unterstltzt Sie die Geschaftsstelle des SSB gerne.

Weitere Informationen: www.ssb-goettingen.de

SSB-Vorschau 2011

Veranstaltungen des SSB Gottingen
Auch im Jahr 2011 mochten wir die Menschen gemeinsam mit der Unterstitzung der Sportvereine bewegen.
Kurz vor den Sommerferien bieten wir eine Sportabzeichenwoche fiir Grund- und Férderschulen an. Natiirlich



darf auch der sportliche Frauentag am 16. August nicht fehlen. Auf der Sportwoche im Kauf Park kdnnen die
Gottinger Vereine in der Zeit vom 29. August bis zum 10. September sich mit ihrem vielfdltigen
Leistungsspektrum prasentieren. Und wir sind zuversichtlich, dass Sports meets music am 11. September
wiederum ein voller Erfolg werden wird. Einen Ausblick und Riickblick unserer Aktivitaten

werden wir lhnen auf dem Stadtsporttag am 9. Mai geben. Hier zeichnen wir wiederum junge ,Soziale
Talente” aus. Einen Uberblick tiber unsere Veranstaltungen finden Sie auf Seite 7 des SSB-Newsletters.

Neues Angebot des Ausbildungsbereiches Siidniedersachsen

Gemeinsame Freizeitenbroschiire

Der Aushildungsbereich Stidniedersachsen, zu dem auch der Stadtsportbund Gottingen e.V. gehért, bietet
seinen Mitgliedern einen neuen Service: Eine Broschiire, die alle Freizeiten der Sportbiinde KSB Géttingen, SSB
Gottingen, KSB Northeim-Einbeck und des KSB Holzminden auflistet. Sie finden die Broschiire auf der
Internetseite des SSB: www.ssb-goettingen.de.

Sportvereine, Sportbiinde und Fachverbande

Tuspo Weende saniert die Radbahn

Gemeinsam zur erfolgreichen Sanierung

Vision wird Wirklichkeit! Die marode Radrennbahn im Stadion am Sandweg wurde saniert. Uber Privatdarlehen
konnte das Sanierungsprojekt unmittelbar starten, hat jedoch einen sechsstelligen Betrag verschlungen.

Sie konnen helfen: Lassen Sie sich von weihnachtlicher Gite befliigeln und verschaffen Sie den Radsportbegeisterten
Gottingens eine Bescherung der besonderen Art und spenden Sie. Privatpersonen werden ab einer Spendensumme
von 60 € und Firmen ab 120 € auf einer Sponsorentafel im Stadion verewigt. Allen Spendern gilt ein herzlicher
Dank! Das Spendenkonto: Sparkasse Géttingen; BLZ: 26050001; Kto.: 0056008444, Stichwort: Radrennbahn.

Gottinger Skiklub 1956

Reinhold Hackel Iadt zum Wintersport ein

Ab 16. Januar 2011 startet der Verein bei ausreichender Schneelage wieder seine Fahrten in den Harz mit seiner
Skischule fiir alle Altersgruppen: Snowboard, Alpin, Langlauf und gefiihrte Skiwanderungen, unter diesem Slogan
sollen die aktiven Skisonntage stehen. Am 30. Januar gibt es eine Skifreizeit nach Garmisch, hier fallt die Skisonntag
im Harz aus. Die Skisonntage beginnen an der Stadthalle in Gottingen um 08.30 Uhr, die Riickkehr ist gegen 17.30
Uhr. Kosten: 12 Euro pro Person (Gaste 15 Euro). Jugendliche und Kinder des Skiklubs fahren kostenlos.

Weitere Informationen: www.skiklub-goettingen.de, bei Reinhold Hackel, Tel.: 0551 94966 sowie bei Gerd Schulze
unter Tel.: 0551 82357.

KSB Gottingen: Qualifixseminar im Januar 2011

Chefsache: Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung (Jahreshauptversammlung) ist das hochste Organ des Vereins. Fiir den Vorstand ist es
wichtig, sich dort sicher zu prasentieren. Ziel dieses Seminars ist es, die Vorsitzenden ,versammlungssicherer” zu
machen. Das Seminar findet am Mittwoch, den 19. Januar 2011, von 18.00 bis 21.30 Uhr im Walter-Diestel-Weg 1
im Kanuclub Hann. Miinden statt.

Websitegestaltung fiir Sportvereine

Das Seminar richtet sich an die ,Webmaster”, die den Internetauftritt ihres Vereins gestalten. Es gibt einen Mix aus
Informations- und Praxisphasen. Die Inhalte werden sich hauptsachlich mit dem Konzept und der inhaltlichen
Struktur einer Website befassen. Das Seminar findet am Freitag, den 21. Januar 2011, von 16.00 — 20.00 Uhr am
Bahnhofsplatz im EDV Schulungsraum der VHS Géttingen statt.



Anmeldungen an den KSB Géttingen, Michael Heil, Tel.: 0551 53 11 501, Fax:0551 370 759 77, E-Mail: heil@ksb-
goettingen.de.

Landessportbund Niedersachsen (LSB)

Seminare und Seminarreihen 2011

Interessante Angebote 2011

Im Jahr 2011 hat der LSB wieder interessante Bildungsangebote. Hier sind einige Module in der Vorschau:
Modul 1: Die eigene Fiihrungspersonlichkeit — Erkennen, verstehen, modifizieren.

Modul 2: Die eigene Flihrungspersonlichkeit — Quellen des Fihrungsverstandnisses und —verhaltens.
Modul 3: Gestalten, reflektieren, verandern. Zielgruppe: Ehrenamtliche und hauptberufliche Flihrungs- und
Nachwuchsflihrungskrafte in Vereinen und Verbanden sowie weitere Interessierte.

Weitere Infos: www.lsb-niedersachsen.de.

37. Landessporttag in Oldenburg

Prasidenten bestatigt

316 Delegierte haben beim 37. Landessporttag den bisherigen Prasidenten Prof. Dr. Wolf-Ridiger Umbach in seinem
Amt bestatigt. Verabschiedet wurde eine Erkldarung zur Fortsetzung des Gllicksspielstaatsvertrages. Neu im Prasidium
sind Gabriele Wach (Bildung) und Thorsten Schulte (Sport- und Organisationsentwicklung). Sie folgen auf Hans-
Dieter Werthschulte und Nicola Friedrich, die nicht mehr kandidierten. Werthschulte ist neues LSB-Ehrenmitglied.
AuBerdem wurde die Einfiihrung einer Verhaltensrichtlinie zur Pravention vor sexualisierter Gewalt in der Kinder- und
Jugendarbeit des Sports beschlossen.

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)

Ehrenamt im Sport

8,8 Millionen Freiwillige in 91.000 deutschen Sportvereinen leisten jahrlich Giber 500 Millionen_Stunden
ehrenamtliche Arbeit fiir rund 27 Millionen Mitglieder. Sie tun dies in unterschiedlichen Funktionen - 2,1
Millionen in ehrenamtlichen Positionen, 6,7 Mio. helfen bei Veranstaltungen, im Spiel- und Wettkampfbetrieb.
Der ehrenamtliche Beitrag zur volkswirtschaftlichen Wertschopfung betrdgt laut Sportentwicklungsbericht
2007/2008 (iber 6,7 Milliarden Euro. Den Ehrenamtlichen verdankt der verbandlich organisierte Sport seinen
hohen gesellschaftspolitischen Rang und seine Unabhangigkeit. Tipps und Anregungen, wie
Vorstandsmitglieder ihren Verein , fit fir die Zukunft” machen, bietet das Internetportal www.ehrenamt-im-
sport.de.

Sonstiges

Stepbretter zu verkaufen

Hochwertige Steps zum Verkauf

Die "Aerobic Initiative Minden" wurde aufgel6st und nun sind nach Auflosung der Gruppe 15 hochwertige Steps zu
verkaufen. Die Steps kosten 20 € pro Exemplar. Es sind Reebok Steps, die man auf zwei verschiedene Héhen
justieren kann.

Als Ansprechpartnerin ist Frau Anje Arlt tagsiiber beruflich unter der Telefonnummer: 0551 491 1121 erreichbar.



Kostenloser Kurs: ,,Hattrick Football Coach Course”

Kompetenzenférderung bei der ,Bildung und Projekt Netzwerk GmbH" (bupnet)

FuBball bietet zahlreiche Mdglichkeiten des sozialen Lernens auch Uber kulturelle Unterschiede hinweg. Aus diesem
Grund haben sich FuBball- und Bildungsexperten aus sieben EU-Landern in Hattrick zusammengefunden, um
Workshops fir Trainer und Spieler zu entwickeln. Die Hattrick-Workshopinhalte widmen sich der Entwicklung
verschiedener Kompetenzen sowie Selbstmanagement, Kommunikation, interkulturelle und soziale Kompetenzen,
Grundwerte sowie Teamgeist/Fair Play und deren mégliche Ubertragungen in das Arbeitsleben/Berufswelt.

Weitere Informationen: Marcus Lemke, Tel.: 0551 54707-71 oder Internet: www.bupnet.de.

Gottinger Sport- und Freizeit GmbH (GoeSF)

Go-Challenge 2011
Auch wenn es beim derzeitigen Wetter noch etwas weit weg scheint, informiert die GoeSF schon Uber die
Termine der G6-Challenge 2011, damit sich die Ausdauersportler optimal auf die kommende Saison vorbereiten
konnen.

= Gottinger Friihjahrs-Volkslauf am 03. April 2011

= Tour d'Energie von den Terrassen am 08. Mai 2011

= Gottinger Altstadtlauf um den Novelis-Cup am 06. Juli 2011

= Gottinger Stadtwerke-Volkstriathlon am 28. August 2011

Termine Stadtsportbund und Sportjugend Gottingen 2011

Stand: Dezember 2010

Januar 10.-14. UL Aufbaulehrgang fiir FSJler
14. Moonsport
Online-Newsletter erscheint
Februar Online-Newsletter erscheint
Marz 01. Abgabefrist fiir Sportvereine fiir die Beantragung von
stadtischen Einzelbeihilfen
18. Das SSB Magazin , Sportissimo” erscheint
26.-27. UL-Fortbildung "Abenteuersport"
28. Hauptausschusssitzung
30. Abrechnung fiir Sportvereine , Beihilfe zur Sozialcard
1.Quartal 2011"
30 Qualifix-Seminar ,, Bildbearbeitung”
Online-Newsletter erscheint
April 06. Qualifix-Seminar "Mit Umweltschutz Geld sparen”
14. Qualifix-Seminar "Sportfoto"

Online-Newsletter erscheint



Mai

Juni

Juli

August

September

03.
06.
09.
13.-15.
17.
21.
24.
27.-29.

28.05.-06.06.

10.
14.
17.-19.
17.-19.

30.

10.
11.-15.

15.

18. - 20.
18. - 22.

12.-15.

16.
29.08-10.09.

10.
11.

16.
30.

Eroffnung Bootshaus
Moonsport

Stadtsporttag
Jugendleiter-Ausbildung, Teil |
Qualifix-Seminar "Medienrecht”
UL-Fortbildung , Lotto-Laufer”
Jugendleiter-Ausbildung, Teil Il

Jugendleiter-Ausbildung, Teil Ill

Seniorenfahrt Stidengland

Online-Newsletter erscheint

Moonsport

Méadchensporttag der Sportjugend Gottingen
VBG-Seminar "Unfall"

VBG-Seminar "Erste Hilfe"
Online-Newsletter erscheint

Abrechnung fiir Sportvereine ,,Beihilfe zur Sozialcard
2.Quartal 2011"

Moonsport

Grundkurs Kanu fiir Lehrer und Mitarbeiter in Sportvereinen und
padagogischen Institutionen

Frist fiir Abrechnung der Ubungsleiter-Bezuschussung
1. Halbjahr 2011

Schnupperfreizeit Sensenstein
Spiel, Sport und SpaB in Sensenstein

Online-Newsletter erscheint

Aufbaukurs Kanu

Frauensporttag SSB Géttingen

Sportwoche im Kaufpark

Online-Newsletter erscheint

UL-Fortbildung "Spielekiste"

Sport meets music
Das SSB Magazin , Sportissimo” erscheint

Abrechnung fiir Sportvereine , Beihilfe zur Sozialcard
3.Quartal 2011" und

Abgabefrist fiir Sportvereine fiir die Beantragung
von Zuschiissen bei BaumaBnahmen 2012



Oktober 01.-02.
08.
14,
15.-16.
24.-28.
November
Dezember 15.
Impressum

Online-Newsletter erscheint

Sport-Assistenten-Ausbildung, Teil |

7. Herbstfortbildung fiir Lehrer und Ubungsleiter
Ende der Bootshaus-Saison
Sport-Assistenten-Ausbildung, Teil Il

FSJ Ubungsleiterausbildung, Grundlehrgang

Online-Newsletter erscheint

Online-Newsletter erscheint

Abrechnung fiir Sportvereine ,,Beihilfe zur Sozialcard
4.Quartal 2011"
Online-Newsletter erscheint

Der SSB-Newsletter ist der offizielle Online-Informationsservice des Stadtsportbundes Géttingen e.V.,
Sandweg 5, 37083 Gottingen, www.ssb-goettingen.de. Redaktion und verantwortlich: Hans-Jirgen Mack
(Geschaftsstelle); Mitarbeit: Gerry Schreiber. Sie erreichen die Redaktion per E-Mail unter: newsletter@ssb-
goettingen.de oder Tel: 0551 70701 30, Internet: ww.ssb-goettingen.de. Der Bezug ist nur elektronisch
méglich und kostenlos. Ausziige und Weitergabe sind mit Quellenangabe erwiinscht.



