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Geschaftsstelle

Termin

Hauptausschusssitzung des Stadtsportbundes (SSB) Géttingen 2023

Am Montag, den 08. Mai 2023, findet ab 19.00 Uhr die Hauptausschusssitzung des SSB Gottingen 2023 im
Vereinsheim des Ménner-Turnvereins Geismar, Am Kalten Born 39a, G6ttingen, statt. Die Sportvereine
haben hierfur gesonderte Einladungen erhalten.

,Haus des Sports*

Neue Hinweistafeln

Mit zum Teil sportlichen Motiven weisen die neuen Hinweistafeln auf die Mieter im Haus des Sports hin.
Bereits am Sandweg zeigen die neuen Hinweisschilder den Besucherinnen und Besuchern den Weg zum
Haus des Sports, in dem neben dem Stadtsportbund (SSB) Gottingen auch der Kreissportbund Géttingen-
Osterode, die Sportjugenden Géttingen und Gottingen-Osterode, der Tischtennis-Regionsverband
Slidniedersachsen, die Freiwilligenagentur Gottingen sowie die Leichtathletikvereine LG Géttingen und
LAV Géttingen 05 ihre Biiros haben.

Né&here Informationen siehe www.facebook.com.

Freiwilligendienst (FWD)

Freiwilligendienst beim Stadtsportbund Goéttingen

Der Stadtsportbund (SSB) Géttingen bietet ab dem 15.08. oder 01.09.2023 einem jungen Menschen die Még-
lichkeit, einen Freiwilligendienst (FWD) in der Dachorganisation des Géttinger Sports fir ein Jahr zu absol-
vieren. Zu den Aufgaben zahlen unter anderem die Betreuung des Mini-Sportabzeichens, die Betreuung von
sportlichen Angeboten im Ganztagsbereich, Projektarbeit, Mitarbeit im Sportjugendvorstand, Mitorganisation
von Sportveranstaltungen sowie Verwaltungsarbeiten.

Infos und Bewerbungen: SSB Gottingen, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssb-goettingen.de.

Aktion ,,Ehrenamt iiberrascht

Wertschatzendes Dankeschon fiir Ehrenamtliche

Die wertschatzende Aktion des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen geht in die sechste Runde. Sie
dirfen ab sofort wiederum eine Person Ihres Vereins benennen, die in einem besonderen Ehrungsrahmen,
den Sie mitgestalten, ein Uberraschungspaket erhélt. Seit dem 12. April 2023 kénnen die Auszeichnungen
iibergeben werden. Der Aktionszeitraum endet am 15. Oktober 2023, bis dahin sollten die Uberraschungen
durchgefihrt sein. Die meisten Ehrungen werden nach Ricksprache von Vorstandsvertretern der jeweiligen
Sportbiinde (KSB Northeim-Einbeck, KSB Géttingen-Osterode und SSB Gottingen) begleitet.

Sie kdnnen das Nominierungsformular direkt am PC ausfillen. Alternativ besteht die Méglichkeit, auch das
Online-Formular auf der Vereinshelden-Seite uber diesen Link zu nutzen: https://vereinshelden.org.
Beschreiben Sie in wenigen Sétzen die von lhnen ausgewahlte Person. Die zu tiberraschenden Personen kon-
nen Kuchenbécker, T-Shirt-Wascher, Fahrer, Platzwarte und ,,versteckte Helferinnen und Helfer* sein. Aber
auch Vorstandsmitarbeiter oder Ubungsleiter konnten ausgewahlt werden. Die Entscheidung liegt ganz bei
Ihnen und bietet die Mdglichkeit, Personen jenseits der Ehrungsordnung zu benennen.

Wichtig ist, dass die Ehrung in einem von Thnen gestalteten ,,Uberraschungsrahmen** durchgefiihrt wird. Bei
der Aktion geht es vor allem darum, mit Kreativitat und Uberraschungseffekten einen besonders wertschit-
zenden und unvergesslichen Moment fiir die jeweilige Person zu schaffen. Das Uberraschungspaket enthalt
neben einer Urkunde einige kleine Geschenke. Sie dirfen dem Packchen aber gerne noch vom Verein aus
etwas hinzufiigen. Zudem stellen wir Ihnen leihweise eine Beachflag oder ein Banner zur Verfugung.
Nominierungen sind ab sofort méglich und werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt. Fir die
knapp 820 Vereine der Sportregion stehen 80 Uberraschungs-Péckchen zur Verfiigung.

Nutzen Sie die Chance, jemandem aus Ihrem Verein eine wertschatzende Anerkennung flr seine ehrenamt-
liche Vereinstitigkeit zukommen zu lassen. Fiir Sie ist es nur ein kleiner Aufwand, das Uberraschungspaket
anzufordern und in einem kreativen Rahmen zu tberreichen, aber es hat innerhalb des Vereins und auch in
der Offentlichkeit eine groRe Wirkung.
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Hier finden Sie aus dem letzten Jahr einige Impressionen der Uberraschungsmomente, die in Stidnieder-
sachsen durchgefihrt worden sind. Zudem wurde ein Imagefilm erstellt, der u.a. die Ehrung von Gustav Bode
vom SC Hainberg dokumentiert

Kontakt: Klaus Briggemeyer, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssb-goettingen.de.

Néhere Informationen siehe https://vereinshelden.org.

Deutsches Sportabzeichen

Saison 2023 startet

Das Sportabzeichen ist die offizielle Auszeichnung fiir iberdurchschnittliche Fitness. Jeder kann das
Deutsche Sportabzeichen erwerben, auch wenn er nicht Mitglied eines Turn- und Sportvereins ist.
Die sportlichen Bedingungen sind in vier Gruppen aufgeteilt (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koor-
dination). Aus jeder Gruppe muss eine Bedingung erfllt werden. Ein Nachweis der Schwimm-
fertigkeit kann durch das Wahlen mindestens einer Schwimmdisziplin aus den Disziplingruppen
Schnelligkeit und Ausdauer oder durch 15 Min. Dauerschwimmen erfolgen. Sind Sport und Bewe-
gung fir Sie ein Stlick Lebenslust und Lebensfreude? Dann ist das Deutsche Sportabzeichen die
Herausforderung an Sie, den Spall am Sport und die Freude am Leben noch weiter zu steigern.
Informationen darliber, wie Menschen mit Behinderungen das Sportabzeichen ablegen kénnen, siehe
www.dbs-npc.de.

Die diesjéhrige Sportabzeichen-Saison beginnt am Donnerstag, den 27. April 2023, um 17.00 Uhr,
im Jahnstadion in Géttingen. Die Abnahmetermine finden Sie hier.

Trainingsmoglichkeiten fiir die Leichtathletik: wochentlich am Freitag, von 19.00 — 20.00 Uhr,
beginnend am 05. Mai 2023 im Jahnstadion. Treffpunkt auf der Laufbahn im Jahnstadion mit

llse Bannenberg. Achtung: Am 30. Juni 2023 findet kein Training statt.

Die Anmeldung fur die Teilnahme zum Sportabzeichen sowie die sofortige Ausstellung der Urkunde
findet ab 16.30 Uhr in der Geschéftsstelle des Stadtsportbundes Géttingen, im Haus des Sports, statt.
Weitere Infos: Geschaftsstelle des SSB, Gudrun Pritzel, Tel.: 0551 7070130; E-Mail:
pritzel@ssh-goettingen.de; oder www.ssh-goettingen.de.

Leinefahrten 2023

Motto ,,Die Peripherie Géttingens vom Kanu aus*

Am Samstag, den 03.06.2023, bietet der Stadtsportbund (SSB) Géttingen eine weitere Leinefahrt unter dem
Motto ,,Die Peripherie Gottingens vom Kanu aus an. Die Kanutour beginnt auf dem Gottinger Kiessee. Hier
erhalten die Teilnehmer eine ca. einstiindige Einweisung in das Kanadierfahren, die sie beféhigt, das Boot
selbsténdig auf der Leine zu mandvrieren. Nach der Einweisung fahren die Teilnehmer dann Uber den
Kiessee, setzen hier aus und tragen die Boote zur Leine im Sandweg. Auf der gemutlich flieBenden Leine
geht es dann entlang der Leineauen und renaturierter Wasserabschnitte vorbei an neuen, direkt an der Leine
gelegenen Wohngebieten, in Richtung Sparkassen-Arena und der Géttinger ,,Obelixtiirme*. Unter der B 27
gleiten die Boote auf der sanft maandernden Leine Richtung Norden. Der Ausstieg befindet sich auf der
linken Seite in der N&he des Kompostwerkes. Erfahrene Kanuguides begleiten die Tour.

Eine weitere Leinefahrt ist fiir Sonntag, den 20.08.2023, geplant.

Das Anmeldeportal ist ab dem 01.05.2023 unter www.ssh-goettingen.de freigeschaltet.

Weitere Informationen: Lucas Wilke, E-Mail: wilke@ssb-goettingen.de.

Frauensporttag 2023

Frauensporttag mit Bodega und Minitramp

Der Stadtsportbund (SSB) Géttingen veranstaltet am Dienstag, den 15. August 2023, einen Frauensporttag
mit den Bewegungsangeboten Fusionseile, Bodega, Gleichgewichtstraining und Minitramp (Jumping). Ein
kulinarisches Buffet nach den sportlichen Aktivitaten rundet das Programm ab. Der sportliche Aktionstag
findet in diesem Jahr von 17.00 bis 19.30 Uhr am Haus des Sports, Sandweg 5, Géttingen, statt. Eine Ver-
einsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Anmeldungen und weitere Infos: www.ssh-goettingen.de oder Tel.: 0551 7070130.
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Gemeinsame Aktion ,,Schule, aber sicher!*

Grol3es Familienfest fur Erstkléssler im Jahnstadion

Mehr als 2.000 Kinder werden in diesem Sommer in der Region Géttingen eingeschult. Um Erstkl&ssler fir
einen sicheren Start ins Schulleben zu riisten, haben das Gottinger Tageblatt, die Polizeiinspektion Géttingen
und die Géttinger Sport und Freizeit GmbH die Aktion ,,Schule, aber sicher!*“ ins Leben gerufen. Unterstiitzt
werden sie dabei vom Stadtsportbund Géttingen und dem ASC Gottingen. Der Auftakt ist am Sonntag, den
25. Juni 2023. Geplant ist ein groRes Familienfest im Jahnstadion in Goéttingen, das Informationen zur Ver-
kehrssicherheit mit Spiel und SpaR fur Kinder verbindet. Zwischen 11.00 und 17.00 Uhr soll es ein Biihnen-
programm sowie zahlreiche Mitmach-Aktionen geben.

Freiwilligenagentur Goéttingen (FWA Gottingen)

Podcast-Special Uber Ehrenamt und freiwilliges Engagement

Die Freiwilligenagentur Gattingen hat den Auftakt zu einem neuen Podcast-Special mit Martina Frigge-Filbir
und Stephan Beuermann gemacht. Frigge-Filbir und Beuermann haben seit einiger Zeit eine Podcast-Reihe,
die sich unter dem hastag ,,#wasmacht* mit viel Humor, aber wenn nétig, auch mit dem gebotenen Ernst
Themen widmet, die unser aller Leben und Zusammenleben betreffen.

Unter dem hashtag ,,#wasmachdasichzumwir* folgt nun etwas Neues, namlich ein Podcast Special tiber frei-
willige Enthusiasten, ehrenamtliche Leidenschaft und eine groRe Portion Menschlichkeit! Demnéchst on Air
und auch auf der Homepage der Freiwilligenagentur Géttingen.

Weitere Informationen siehe www.fwa-goettingen.de.

Aus- und Fortbildung

Kanu-Grundkurs 2023

Diese Fortbildung richtet sich an Lehrkréfte aller Schulformen, an Ubungsleiter/innen von Sportver-
einen und Multiplikatoren in der Jugend- und Sozialarbeit. Nach Abschluss des Kurses diirfen Sie
eigenstandig Kanuunterricht auf dem Kiessee erteilen und das Bootshaus der Géttinger Sport- und
Freizeit GmbH selbsténdig nutzen.

Einige Inhalte der Fortbildung:

Spiel- und Ubungsformen zum Erlernen des Kajak- und Kanadierfahrens

Sicherheitsschulung im Kanusport auf stehenden Gewassern

Termin: 10. bis 15.07.2023.

Weitere Informationen und die Anmeldung siehe https://vedab.de.

Ausbildungsregion Stdniedersachsen

Angebote im Mai 2023
Im Mai 2023 bietet die Ausbildungsregion Suidniedersachsen (KSB Northeim-Einbeck, KSB Géttingen-
Osterode und SSB Géttingen) verschiedene Bildungsangebote an:
06. Mai: Qualitatszirkel ,,Sprache lernen in Bewegung — Elementarbereich®,
KSB Géttingen-Osterode;
Qualitatszirkel ,.Bewegungsgeschichten*, KSB Gottingen-Osterode
12.-14. Mai: UL-C Fortbildung .Fit fiir die Vielfalt*, KSB Gottingen-Osterode
13. Mai: UL-C Fortbildung .. HIIT — Sport im Intervall“, KSB Géttingen-Osterode

Weitere Infos finden Sie hier.
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Aktuelle Lehrgangsbroschiire der Ausbildungsregion Sudniedersachsen ist erschienen

Lehrgangsangebote fiir Ubungsleiter/innen und Vereinsvorstande 2023

Die neue Lehrgangsbroschiire der Sportregion Sudniedersachsen fiir das Jahr 2023 ist online.

Ab sofort kdnnen sich Interessierte aus den Sportvereinen, aus der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit,
padagogisches Personal aus Kita und Schule sowie Interessierte aus UL-C, UL-B und Juleica-Bereich fiir die
Aus- und Fortbildungen, fur die Lokalen Qualitatszirkel und Sportjugend-Angebote im Bildungsportal des
LSB Niedersachsen anmelden.

Wer mag, bekommt die Lehrgangsbroschire auch im handlichen Druckformat. Eine kurze Bestellmail an die
Sportreferentin im Handlungsfeld Bildung der Sportregion Stidniedersachsen reicht aus:

Fendina Lau, E-Mail: fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de.

Sportvereine, Sportbinde und Fachverbande

Allgemeiner Sport-Club Goéttingen von 1846 e.V. (ASC Gottingen)

ASC Skate Night in 2023

Am 05. Mai 2023 ist es wieder soweit: Die ASC Skate Night 2023 startet und wird in diesem Jahr mit sechs
Terminen — immer der erste Freitag des Monats — an den Start gehen. Wer dabei sein mdchte, kann — ohne
Voranmeldung — einfach vorbeikommen, sich registrieren und mitfahren. Die Strecke wird von der Polizei
und dem Rettungsdienst begleitet.

Né&here Informationen siehe www.asc46.net.

Kreissportbund (KSB) Gottingen-Osterode

Wandern mit andern 2023 ist gestartet

Auch in diesem Jahr haben sich wieder sechs Vereine bereiterklart, die Wanderserie des Kreissportbundes
(KSB) Géttingen-Osterode durchzufuhren und somit den Landkreis, auch tber seine Grenzen hinaus,
kennenzulernen.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungsorten und den Strecken siehe www.ksb-goettingen-osterode.de.

Erlebniscamp fiir Jugendliche fur nur 15 Euro auf dem Zeltlagerplatz ,,Stolle*

Kinder und Jugendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren, die aktiv sind und Lust haben, neue sportliche Dinge
auszuprobieren, sind beim Erlebniscamp des Kreissportbundes Gottingen-Osterode auf dem Zeltlagerplatz
»Stolle® stidlich von Géttingen genau richtig. Durch die Forderung des Landkreises Gottingen konnten die
Teilnahmekosten auf 15 Euro inklusive Vollverpflegung, zwei Ubernachtungen und Betreuung reduziert
werden. Geboten wird auf der ,,Stolle* Nervenkitzel in der Hohe, wie bei der Riesenschaukel und am Kletter-
baum. Oder aber Geschicklichkeit beim BogenschieRen oder auf der Slackline. Wer eher der Typ Schatz-
sucher ist, findet beim Geocaching seine Herausforderung.

Né&here Informationen siehe www.ksb-goettingen-osterode.de.

Sportjugend (s]) Niedersachsen.

Freiwilligendienst im Sport beim LSB!

Seit 2002 bieten der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen und seine Sportjugend (sj) Freiwilligendienst im
Sport an. Aktuell sucht der LSB Verstarkung fiir die Sportjugend Niedersachsen, den Olympiastiitzpunkt
Niedersachsen und die Akademie des Sports am Standort Clausthal-Zellerfeld.

Zu den Ausschreibungen geht es hier.

»Dein Ding — die inklusive Mikroprojektforderung“ ist gestartet

Die Servicestelle Jugendbeteiligung fordert im Rahmen von ,,Dein Ding - die inklusive Mikroprojekt-
forderung* kleine und grof3e Projektideen rund um Vielfalt und Inklusion von jungen Menschen im Alter von
15 bis 27 Jahren mit bis zu 500 Euro.

Né&here Informationen siehe www.dein-ding-projektfoerderung.de.
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Kreisleichtathletikverband des Niedersachsischen Leichtathletikverbandes (NLV)

Volunteers fiir die Deutsche Leichtathletikmeisterschaft der U23 gesucht

Der Kreisleichtathletikverband der NLV veranstaltet mit Unterstiitzung des Deutschen Leichtathletikver-
bandes (DLV) und Niederséchsischen Leichtathletikverbandes (NLV) die Deutsche Leichtathletikmeister-
schaft der U23 am 01. und 02. Juli 2023 in Géttingen im Jahnstadion. Fir diese Veranstaltung werden
Volunteers gesucht. Die Veranstaltung findet ganztégig statt.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Corinna Klaus-Rosenthal, E-Mail: corinna.klaus-rosenthal@web.de
oder Dietmar Reinecke, E-Mail: dietmarreinecke@t-online.de.

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen

Sportstattenbaufdrderung

Online-Seminare zur Sportstattenbauforderung des LSB Niedersachsen

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet Online-Seminare zum Thema ,,Sportstattenbauférderung*
fiir die antragstellenden Vereine mit Mainahmen unter 25.000 Euro Gesamtausgaben an folgenden Ter-
minen an:

11.05.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

22.06.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

24.08.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

Im Online-Seminar erhalten Sie einen Uberblick iiber die Sportstattenbauférderung des LSB Niedersachsen.
Vermittelt werden die wesentlichen Voraussetzungen flr eine Férderung, geltende Fristen und Mdglichkeiten
der Forderung. Die Teilnahme ist zwingend erforderlich flir solche VVorhaben, deren Gesamtausgaben unter
25.000 Euro erwartet werden. Empfohlen wird die Teilnahme durch das firr die BaumaRnahme verantwort-
liche Vereinsmitglied!

Anmeldungen bitte Uber die E-Mail-Adresse von Britta Werdermann: bwerdermann@Isb-niedersachsen.de
unter der Angabe des Namens des Vereins, des Teilnehmenden und des Sportbundes.

Hinweis: Fiir Vorhaben mit erwarteten Gesamtausgaben tber 25.000 Euro ist ein Beratungsgesprach des
Vereins mit dem Sportbund verpflichtend!

Die Teilnahmebestatigung wird vom LSB an den jeweiligen Sportbund zur Weiterleitung an die entsprechen-
den Vereine versandt.

Energieberatung flr Sportvereine

Neuer Klima(s)check ist online

Der ,,neue’ Klima(s)check zur Forderung von Energieberatungen mit bis zu 3.500 Euro ist jetzt online.
Damit ist ab sofort die Forderung durch den LandesSportBund (LSB) Niedersachsen von allgemeinen Ener-
gieberatungen, Fachplanungen fiir Warmepumpentechnologie, Solarberatungen, Beleuchtungsberatungen und
Heizlastberechnungen wieder méglich. Vereine, Sportbiinde und Landesfachverbénde, die eine auf ihre indi-
viduellen Anforderungen und Gebdude zugeschnittene qualifizierte Energieberatung durchfiihren, erhalten
bis zu 3.500 Euro aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen erstattet.

Das Antragsformular und die Durchfiihrungsbestimmung finden Sie unter www.Isb-niedersachsen.de.

Forderung von Kleinmaterialien und -mafinahmen zum Energiesparen

Portal ist freigeschaltet

Im Zuge dieses Programms werden Kleinmaterialien und -malRnahmen gefordert, die kurzfristig zur Reduzie-
rung des Energieverbrauchs von Sportanlagen und Vereinsgebduden beitragen und somit helfen, dass die
Auswirkungen der Energiekrise bei den Antragstellern abgemildert werden. Es werden bis zu 100% der for-
derféahigen Ausgaben, maximal 2.000 Euro flr vereinsbetriebene Anlagen gefordert, bei denen der Verein flr
die Energiekosten aufkommen muss.

Im LSB-Net / LSB-Intranet in der Rubrik ,,Férderprogramme* ist das Portal freigeschaltet.

Weitere Informationen zum Forderprogramm siehe www.Isb-niedersachsen.de.
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Zertifizierung ,,Engagementfreundlicher Verein®

Fordermittel bis zu 1.500 €

Alle niederséchsischen Sportvereine haben die Mdglichkeit, sich bei entsprechenden Voraussetzungen, zum
engagementfreundlichen Sportverein zertifizieren zu lassen. Die Zertifizierung ist kostenfrei. Je nach Zertifi-
zierungsstufe (Gold, Silber, Bronze) erhélt der Verein Fordermittel zwischen 500 € und 1.500 €, die zur Ver-
besserung der Rahmenbedingungen fiir ehrenamtliches Engagement eingesetzt werden kénnen.

Mit der Zertifizierung ,,Engagementfreundlicher Sportverein*“ kann der Verein seine Qualitat als attraktive
Einsatzstelle nach auBen hin dokumentieren und so Engagierte langfristig binden und finden.

Weitere Informationen und die Anmeldung siehe https://vereinshelden.org.

Digitalisierung im Sportverein

Online-Sprechstunden und -Schulungen

Vom 25. April bis zum 23. Oktober 2023 bieten der Stadtsportbund (SSB) Hannover und der Kreissportbund
(KSB) Hildesheim in Kooperation mit dem LandesSportBund (LSB) Niedersachsen neun online Veranstal-
tungen an, die sich alle um das Thema Digitalisierung drehen. Die vom SSB Hannover ins Leben gerufene
Digitalisierungsreihe bietet Vereinen in ganz Niedersachsen die Mdglichkeit, die Digitalisierung im Verein
weiter voranzutreiben, neue Mitglieder zu gewinnen und Engagierte im Verein zu entlasten. Vereine lernen
dabei unter anderem, wie Digitalisierung die Vereinsarbeit unterstiitzen kann, welchen Mehrwert und Nutzen
sie Sportvereinen bietet und die Anwendung von verschiedenen Softwares wie ,,Cleverreach* und ,,Microsoft
365

Zu dem Online-Angebot kénnen sich auch die Vorstande aus den Sportvereinen der Sportregion Siidnieder-
sachsen kostenfrei unter dem folgenden Link anmelden:

https://bildungsportal.Ishb-niedersachsen.de.

Es konnen auch einzelne Bausteine der Digitalisierungsserie besucht werden.

Eine Angebotsibersicht finden Sie unter www.ssb-hannover.de.

Online Sport Niedersachsen

Community-Angebote weiterhin nutzbar

Jeder niedersachsische Verein, der Mitglied im LandesSportBund (LSB) Niedersachsen ist, hat mit der Platt-
form ,,Online Sport Niedersachsen* die Mdglichkeit, sich einen eigenen virtuellen “Vereinsraum” einzu-
richten — und das vollig kostenlos. Vereine ohne oder nur mit einer kleinen Auswahl von Online-Sport-
Angeboten kdnnen auch tber den 31.03.2023 hinaus Community-Angebote (Live-Sport der Grof3sport-
vereine) nutzen und ihren Mitgliedern anbieten.

Kontakt: E-Mail: onlinesport@Isb-niedersachsen.de.

Né&here Informationen siehe www.sportvereintuns.de.

Aktionsprogramm ,,Gesundheit zahlt sich aus!*

Gemeinsames Programm mit der BKK24 wird fortgesetzt

Das Aktionsprogramm ,,Gesundheitsforderung zahlt sich aus! Wir férdern Ihre Vereinsangebote!* von der
BKK24 und dem LandesSportBund (LSB) Niedersachsen wird in diesem Jahr fortgesetzt. 100 Sportvereine
kdnnen sich eine Foérderung in Héhe von 200 Euro sichern.

Weitere Informationen siehe www.Isb-niedersachsen.de.

WomenPowerDay

Anmeldestart

Unter dem Motto ,,Durch Verdnderung(skompetenz) zum Erfolg* findet der diesjdhrige WomenPowerDay
am 22. Juni 2023 statt. Den Keynote-Vortrag ,,Change — Verinderungen verstehen und kompetent begleiten*
hélt Martina Schmidt-Tanger. Bis zum 25. Mai 2023 kdnnen Interessierte von einem Friihblicherrabatt
profitieren.

Die Anmeldung und weitere Informationen siehe https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de.
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Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)

Deutsches Sportabzeichen

Sportabzeichen-Tour 2023

Bei acht groRen Breitensport-Events, die der DOSB gemeinsam mit den Stadt-, Kreis- und Landessport-
blinden veranstaltet, hei3t es in diesem Jahr in Deutschland: ,,Deutsches Sportabzeichen — DEINE Her-
ausforderung®. Der Startschuss der Tour fallt am 16. Juni 2023 in Braunsbedra (Sachsen-Anhalt). Zu
Gast in Niedersachsen ist die Tour am 30. Juni in Melle.

Néhere Informationen siehe www.dosb.de.

DOSB und BMFSFJ starten Vereinswettbewerb

Gesucht werden Projekte fur sozialen Zusammenhalt durch Sport

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) und das Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) zeichnen im Rahmen des Vereinswettbewerbs ,,Gemeinschaft bewegt* einmalig neun
Sportvereine und -verbande aus, die sich in besonderem MaRe fiir Gemeinschaft und Teilhabe im Sport und
gegen Einsamkeit in unserer Gesellschaft einsetzen.

Bis zum 31. Mai 2023 werden Malinahmen gesucht, die Zusammenhalt fordern, Zugangswege in den Sport
erleichtern und zur Prévention und Bewaltigung von Einsamkeit beitragen. Der Wettbewerb ist Teil des
Modellprojekts ..Verein(t) gegen Einsamkeit“ und mit insgesamt 15.000 Euro dotiert.

Teilnehmende Organisationen kénnen ihre Bewerbungen tber ein kurzes Online-Anmeldeformular
einreichen.

Weitere Informationen siehe https://gesundheit.dosb.de.

Steuererleichterungen fir das Ehrenamt

Die AG Gemeinnitzigkeit des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) hat in dem Impulspapier
»oteuererleichterungen fir das Ehrenamt* steuerrechtliche Denkanst6fie zusammengestellt, um ehren-
amtliches Engagement attraktiver zu gestalten — etwa das Absehen von Umsatzsteuer bei wettkampf-
und trainingsnahen Leistungen wie Fahrdiensten, Platziiberlassungen oder organisatorischen MalRnah-
men zum Spielbetrieb.

Zum Impulspapier siehe https://cdn.dosb.de.

.ReStart — Sport bewegt Deutschland“

Sportvereinsschecks stehen ab sofort zum Download bereit

Das Programm ,,ReStart — Sport bewegt Deutschland* wird mit 25 Millionen Euro vom Bundesinnen-
ministerium des Innern und fir Heimat bis Ende 2023 gefordert. Das Programm besteht aus verschiedenen
Séaulen und Modulen (Programmbausteinen), die die Verbande, Vereine, Ehrenamtliche, Vereinsmitglieder,
Kommunen und Biirger/innen ansprechen sollen. Ziel ist es u.a., nach der Corona-Pandemie wieder mehr
Menschen in Deutschland in Bewegung zu bringen und fiir den Vereinssport zu begeistern, den Ausbildungs-
stau bei Ubungsleitenden/Trainer/innen und Schiedsrichter/innen auszugleichen und die Vereinsentwicklung
Zu unterstltzen.

Weitere Informationen auf www.sportnurbesser.de.

Die Sportvereinsschecks kdnnen ausschlieBlich hier heruntergeladen werden.

Alle Antrage zum ReStart-Porgramm kodnnen auf dem Forderportal des DOSB beantragt werden:
https://foerderportal.dosb.de

Deutsche Sportjugend (dsj)

Volunteers fir Paris 2024 gesucht

Freiwillige kdnnen sich fiir die ndchsten Olympischen und Paralympischen Spiele bewerben, um in Paris
einer von mehr als 45.000 Volunteers zu sein. Fir eine Bewerbung muss man am 01. Januar 2024 mindestens
18 Jahre alt sein und franzosisch und englisch sprechen.

Bewerbungsschluss ist der 03. Mai 2023.

Néhere Informationen und die Anmeldung als Volunteer siehe www.paris2024.org.
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Jugend-Winterspiele 2024: dsj academy camp

Anlésslich der Olympischen Jugend-Winterspiele 2024 in der siidkoreanischen Provinz Gangwon veranstaltet
die Deutsche Sportjugend (dsj) erneut ein dsj academy camp.

Zur Unterstiitzung dieses Projekts werden ab sofort zwei Platze im Leitungsteam ausgeschrieben. Bewerben
kénnen sich erfahrene haupt- oder ehrenamtlich Engagierte aus den Strukturen des deutschen Sports.

Weitere Informationen siehe https://dsj.meetingmasters.events.

Sonstiges

Gottinger Sport und Freizeit GmbH & Co. KG (GoeSF)

Host Town Géttingen

Gattingen ist vom 12. bis 15. Juni Host Town fiir eine etwa hundertkdpfige Delegation aus Sportler/innen
und Betreuer/innen aus Stdafrika, die ein paar ereignisreiche Tage im Suden Niedersachsens verbringen, ehe
sie bei den Special Olympic World Games vom 17. bis 25. Juni in Berlin antreten. Am 18. Juni findet auf den
Zietenterrassen in Kooperation mit dem SC Hainberg ein inklusives Nachbarschaftsfest statt.

Weitere Informationen zu den geplanten Veranstaltungen, zur Méglichkeit des Engagements und der Teil-
habe finden Sie unter www.hosttown.de.

Bei den Special Olympic World Games handelt es sich um die weltweit groite inklusive Sportveranstaltung,
bei der Tausende Athlet/innen mit geistiger und mehrfacher Behinderung in 26 Sportarten miteinander
antreten.

Babamixed-Turnier 2023

Nach langjéhriger Zwangspause ist das Babamixed zurtick an alter Wirkungsstatte. Vom 12. bis 14. Mai
werden wieder tolle Spiele, einzigartige Freundschaften und einfach eine schone Zeit im Mittelpunkt stehen.
Volle Hallen, der Zeltplatz direkt nebenan und Gespréche bis in die friihen Morgenstunden. Das ist das
Babamixed!

Né&here Informationen siehe www.babamixed.de.

Gottinger Stadtwerke-Volkstriathlon

Traditionell findet am letzten August-Wochenende (27. August) der Goéttinger Stadtwerke-Volkstriathlon
(400 m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen) im Freibad Brauweg und am Jahnstadion statt. Die
15. Auflage bildet den Abschluss der Go-Challenge, der libergreifenden Wertungsserie der Gottinger
Jedermann-Veranstaltungen (Tour d’Energie, Frithjahrs-Volkslauf, Rosdorfer Flachzeitfahren, Zeit-
schwimmen, Altstadtlauf und Triathlon).

Anmeldungen zum Triathlon sind méglich unter www.triathlon-goettingen.de.

37. Gottinger Frihjahrs-Volkslauf 2023

Anmeldung bereits moglich!

Der Gottinger Friihjahrsvolkslauf geht in die ndchste Runde.. Am Sonntag, den 07. Mai 2023, haben die
Laufer wieder ein gemeinsames Ziel. Im Jahnstadion wird die Traditionsveranstaltung gestartet. Die
Anmeldephase fur den 37. Gottinger Frihjahrs-Volkslauf 2023 hat begonnen. Auf der Internet-Seite
www.goettinger-fruehjahrs-volkslauf.de kénnen sich Sportler fiir die unterschiedlichen Laufe anmelden.

LStadtradeln® fur Klimaschutz 2023

Ab sofort anmelden zur Aktion ,,Stadtradeln*

Die Stadt Géttingen und der Landkreis Gottingen beteiligen sich gemeinsam vom 04. bis 24. Juni an der
internationalen Klimaschutzaktion ,,Stadtradeln*. In diesem Jahr nehmen auch Duderstadt, Hann. Miinden
und Herzberg am Harz, die Flecken Bovenden und Adelebsen, die Samtgemeinden Dransfeld und Hattorf am
Harz sowie die Gemeinden Gleichen und Rosdorf an der Kampagne des Klima-Biindnisses teil.

Teilnehmen am ,,Stadtradeln kann jede Person, die zusammen mit Freunden, Familie oder Arbeitskollegen
ein Team bildet und so ein Zeichen fir den Klimaschutz und mehr Radverkehr setzt. Ziel von ,,Stadtradeln*
ist es, innerhalb des 21-tadgigen Aktionszeitraumes beruflich und privat moglichst viele Kilometer mit dem
Fahrrad zurtickzulegen.
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Anmeldungen zum ,,Stadtradeln‘ sind ab sofort moglich unter www.stadtradeln.de/landkreis -goettingen oder
www.stadtradeln.de/goettingen.

LuUnbezahlbar und freiwillig* 2023

Niedersachsenpreis fir Blrgerengagement

Die 20. Runde des Niedersachsenpreises fir Burgerengagment ist gestartet. Zur Teilnahme sind Ehrenamt-
liche, Vereine, karitative Institutionen, Initiativen und Selbsthilfegruppen aus Niedersachsen, die sich frei-
willig und gemeinwohlorientiert engagieren, eingeladen. Initiatoren sind die Sparkassen in Niedersachsen,
die VGH-Versicherungen und die niedersachsische Landesregierung. Der Wettbewerb steht unter dem Motto
., Unbezahlbar und freiwillig*.

Die Jury vergibt zehn Preise im Gesamtwert von 30.000 Euro. Zusétzlich loben die Initiatoren gemeinsam
mit dem NDR einen mit 3.000 Euro dotierten Ehrenamtspreis aus.

Bewerben kdnnen sich Interessierte unter www.unbezahlbarundfreiwillig.de.

Kinderschutzbund Niedersachsen

Befragung ,,Jung in Niedersachsen

Der Jugendrat des Kinderschutzbundes Niedersachsen mochte mit einer Umfrage ermitteln, was Jungsein in
Niedersachsen bedeutet. Hierzu ruft er Menschen zwischen 14 und 27 Jahren aus Niedersachsen zum Mit-
machen auf.

Zur Umfrage geht es hier.

Verwaltungs-Berufs-Genossenschaft (VBG)

Beitrage zur VBG bleiben stabil

Der dem Beitrag 2022 und damit auch der den Beitragsvorschiissen 2023 zugrunde liegende Mindestbeitrag
flr Pflichtversicherte und freiwillig Versicherte der VBG bleibt unveréndert bei 4,60 Euro. Dies hat der
Vorstand der VBG am 30. Mérz 2023 beschlossen.

Weitere Informationen siehe www.Ish-niedersachsen.de.

Landesstelle Psychiatriekoordination Niedersachsen (LSPK)

Unterstitzung von Kindern und Jugendlichen mit psychischen Auffalligkeiten

Die Landesstelle Psychiatriekoordination Niedersachsen stellt digitale Angebotssteckbriefe bereit, die als
Wegweiser dienen sollen, um die regional vorhandenen Angebote firr Kinder und Jugendliche mit psy-
chischen Auffalligkeiten nach einheitlichen Standards zusammenzufassen und zu beschreiben. Sie sollen
Betroffenen und deren Familien die Suche nach passenden Angeboten erleichtern.

Né&here Informationen siehe www.psychiatriekoordination-nds.de.

Niedersachsische Landeszentrale fir politische Bildung

Argumentationstrainings gegen Stammtischparolen fur Jugendliche

Die Niederséchsische Landeszentrale flr politische Bildung bietet in diesem Jahr Argumentationstrainings
gegen Stammtischparolen fur Jugendgruppen an. Die Grundlage bildet die KonterBUNT-App.

Weitere Informationen siehe https://demokratie.niedersachsen.de.

Geschenktipp nicht nur fir FuRballfans aus der Region

Buch ,,Spielfelder«

In dem gerade erschienenen Buch ,,Spielfelder prasentieren der Géttinger Autor Thomas Schaefer und der
Fotograf Klaus Hunger (Klein Schneen) nicht nur Fotografien von Spielfeldern aus der ndheren Umgebung
Gaottingens, sondern dazu auch die Geschichten von Spielfiguren, wie man ihnen auf den abgelichteten
Platzen begegnen koénnte. Die Fotografien zeigen in dokumentarischer Form die Spielstatten, von den man
nicht weil, ob auf ihnen noch gespielt wird.

Bilder und Texte spielen sich den Ball zu, sie erzahlen auf ihre eigene Weise — melancholisch, prézise, viel-
schichtig, witzig — ganz fir sich und dadurch erst recht miteinander von Raumen, die womdglich weniger
aufgegeben sind, als man meinen mdchte. Sie warten nur darauf, dass angepfiffen wird.

Zu bestellen ist das 124-seitige Buch unter ISBN 978-3-930333-77-6 und kostet 24 €.


www.stadtradeln.de/landkreis%20-goettingen
www.stadtradeln.de/goettingen
https://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/
https://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/
https://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/
https://survey.survio.com/survey/d/C5A4U9I2H7Q7J5A4E
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/user_upload/VBG_Verbandsrundschreiben_Beitraege_2022_3_2023.pdf
https://www.psychiatriekoordination-nds.de/angebotssteckbriefe-kjpp
https://demokratie.niedersachsen.de/startseite/news/aktuelles/angebot-konterbunt-argumentationstrainings-gegen-stammtischparolen-fur-jugendliche-219999.html&nbsp;

Termine Stadtsportbund und Sportjugend Gottingen 2023
Stand: April 2023

Mai 08. Hauptausschusssitzung
22.-29. Reise in die Partnerstadt Cheltenham
Juni 03. Leinefahrt
15. Frist fir Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 2. Quartal 2023
20. Sportabzeichentag Grundschulen
25. Familienfest ,,Schule, aber sicher!*
Juli 10.-15. Kanu-Grundkurs 2023
August 15. Frauensporttag
20. Leinefahrt
September 09. Leinekanalfahrt
10. Leinekanalfahrt
15. Frist flr Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 3. Quartal 2023
Oktober
November
Dezember 15. Frist flr Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 4. Quartal 2023
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zeit fiir Fragen rund um den Datenschutz erreichen. Die von Thnen zum Zwecke des Newsletter-
Bezugs bei uns hinterlegten Daten werden von uns bis zu Ihrer Austragung aus dem SSB-Newsletter
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