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Geschäftsstelle 
 
Termin 

 

Stadtsporttag des Stadtsportbundes (SSB) Göttingen 2024 

Der Stadtsporttag des SSB Göttingen 2024 findet am Montag, den 06. Mai 2024, ab 19.00 Uhr, beim ASC 

Göttingen, Danziger Straße 21, Göttingen, statt. Die Sportvereine erhalten hierfür gesonderte Einladungen. 

 

Vereinsberatung in der Sportregion Südniedersachsen 

 

Infoveranstaltungen zur Vereinsberatung 

Der Stadtsportbund Göttingen veranstaltet drei Infoveranstaltungen zur Vereinsberatung in der Sportregion 

Südniedersachen. Klaus Brüggemeyer, Referent für Vereins- und Organisationsentwicklung, wird die 

verschiedenen Phasen eines Beratungsprozesses kurz darstellen und dazu die aktuelle Förderung des 

LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen erläutern. So werden die Beratungsangebote „Einstieg/Erst-

gespräch“ sowie Workshops zum Thema „Mitgliedergewinnung“ zu 100 % gefördert. Darüber hinaus gibt es 

an den Abenden auch Informationen zum Zertifizierungsprozess zum „engagementfreundlichen Sportverein“. 

Hier können bis zu 2.000 Euro Fördergelder abgerufen werden. 

Anlässe eines Beratungsprozesses: 

• Wir finden keine Nachfolger für den Vorstand 

• Bei uns muss sich etwas bewegen 

• Es läuft eigentlich alles gut, aber wir wollen Visionen und Strategien entwickeln, damit es noch 

besser läuft 

• Mehr Engagierte wären cool 

• Unsere Absprachen untereinander und unsere Kommunikation insgesamt ist ausbaufähig 

• Wie schaffen wir neue Angebote? 

• Wie erreichen wir neue Mitglieder? 

Folgende Termine stehen alternativ zur Auswahl: 

Montag, 26. Februar 2024, 17.30 bis 18.30 Uhr, Online über die Zoomplattform 

Dienstag, 27. Februar 2024, 18.00 bis 19.00 Uhr, Osterode, Seminarraum des KSB Göttingen-Osterode 

Mittwoch, 28. Februar 2024, 18.00 bis 19.00 Uhr, Northeim, Geschäftsstelle KSB Northeim-Einbeck 

Über den folgenden Link können Sie sich über die Doodle-Plattform anmelden: 

https://doodle.com/meeting/participate/id/dP68x04a/vote 

Sollte es bei der Anmeldung Probleme geben, schreiben Sie bitte eine kurze E-Mail an brueggemeyer@ssb-

goettingen.de. 

 

Wettkampfsport, Vereine, Studenten und Studentinnen 

 

Online-Austausch am 27. Februar 2024 

Womöglich haben auch Sie in Ihrem Verein Wettkampf-Mannschaften, in denen Studenten und Studentinnen 

aktiv sind oder aktiv werden können. Die Göttinger Bevölkerung besteht zu einem Fünftel aus Studenten und 

Studentinnen. Diese Zielgruppe möchten wir ab Frühjahr 2024 aktiv ansprechen, um Zugang zum Wett-

kampfbetrieb der Göttinger Vereine zu ermöglichen und zu fördern. Dabei geht es grundsätzlich erst einmal 

um sämtliche Sportarten. Der Stadtsportbund (SSB) Göttingen  freut sich über einen Austausch rund um 

dieses Thema und lädt alle interessierten Göttinger Vereine zu einem Online-Treffen über Zoom ein. Dabei 

möchte der SSB auch seine Ideen, die in Kooperation mit dem Göttinger Hochschulsport entstanden sind, 

präsentieren. 

Das Online-Treffen über Zoom findet am Dienstag, den 27. Februar 2024, 18.00 Uhr, statt (Dauer ca. eine 

Stunde). 

Wenn Sie dabei sein möchten, dann schreiben Sie bitte eine E-Mail an info@ssb-goettingen.de. 

Den Link zum Meeting-Raum senden wir Ihnen dann zu. 

Wir bitten um Weiterleitung dieser Informationen an Ihre Fachbereichsleiter/innen, Mannschaftsführer/innen 

und Trainer/innen. 

 

 

https://doodle.com/meeting/participate/id/dP68x04a/vote
mailto:brueggemeyer@ssb-goettingen.de
mailto:brueggemeyer@ssb-goettingen.de
mailto:info@ssb-goettingen.de
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Freizeiten für Ältere 2024 

 

Reise in die Partnerstadt Toruń vom 19. bis 28. Juni 2024 

Der Stadtsportbund (SSB) Göttingen und der Göttinger Partnerschaftsverein planen in Kooperation mit dem 

Reisepartner Scheithauer eine Gruppenreise ins polnische Toruń. Sie wird durchgeführt vom 19. bis 28. Juni 

2024. Geboten werden vielfältige Höhepunkte, zum Beispiel Schifffahrten, eine Burgbesichtigung sowie die 

Teilnahme am Stadtfest in Toruń. Auch in der Hafenstadt Danzig sowie im altehrwürdigen Krakau wird es 

Aufenthalte geben. Im Reisepreis von 1.420 Euro (bei mehr als 30 Anmeldungen nur 1.300 Euro) sind acht 

Hotelübernachtungen im Doppelzimmer (DZ) sowie sämtliche Busfahrten enthalten. Eine Anmeldung ist 

noch bis zum 02. Mai 2024 möglich. 

Die Ausschreibung (zweiseitig) finden Sie unter www.ssb-goettingen.de. 

 

 

Sportjugend (sj) Göttingen 

 

Jugendehrung „Soziale Talente“ 2024 

Die Sportjugend und der Stadtsportbund Göttingen werden auf dem Stadtsporttag am 06. Mai 2024 jugend-

liche soziale Talente aus Sportvereinen und -verbänden auszeichnen. Die Göttinger Sportvereine und -

verbände können junge Menschen im Alter von 15 bis 27 Jahren benennen, die sie für ehrungswürdig halten. 

Beschreiben Sie uns bitte möglichst ausführlich die jeweilige Person und ihr besonderes Engagement im 

Sport. Nutzen Sie dazu den Rückmeldebogen. Es gibt keine Vorgaben, aber hilfreich wäre es, das „Soziale 

Talent“ etwas ausführlicher zu beschreiben. Was zeichnet den jungen Menschen aus? Wie bringt er sich 

innerhalb des Vereins ein? Seit wann ist er ehrenamtlich tätig? In welchen Gremien arbeitet er mit? Welche 

Funktionen/Ämter hat er inne? Welche Aktivitäten unterstützt/betreut er? Sie können das Formluar „Soziale 

Talente“ direkt am PC ausfüllen. Wenn Sie mehrere Personen benennen, dann bitte das „Ursprungsformular“ 

mehrfach unter verschiedenen Dateinamen speichern. Sollten Sie Probleme mit dem Dokument haben, kön-

nen Sie uns Ihre Vorschläge auch formlos auf Vereinsbriefpapier einreichen. Bitte bedenken Sie, dass die 

Vorschläge von einer Jury gelesen werden, die den jeweiligen Jugendlichen nicht kennt. Eine Jury wird aus 

allen eingereichten Vorschlägen auswählen. Die Sportjugend und der Stadtsportbund Göttingen möchten mit 

dieser Ehrung die Arbeit der Jugendlichen anerkennen und zugleich der Öffentlichkeit die Wichtigkeit des 

Ehrenamtes deutlich machen. Bitte senden Sie uns unbedingt die vollständigen Kontaktdaten (Name, 

Vorname, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail, Telefon) Ihres vorgeschlagenen jugendlichen Talentes zu. 

Die formlosen Anträge senden Sie bitte per Post oder E-Mail bis zum 10. April 2024 an: Sportjugend 

und SSB Göttingen, Sandweg 5, 37083 Göttingen, oder per Fax: 0551 7070140 oder per E-Mail:  

sportjugend@ssb-goettingen.de. 

 

 

Koordinierungsstelle Integration im und durch Sport 

 

Stelle zur Zeit nicht besetzt 

Gunnar Bielefeld hat aus beruflichen Gründen die Koordinierungsstelle Integration im und durch Sport 

verlassen. Die Stelle ist ab dem 01. April 2024 wieder besetzt. 

In der Zwischenzeit können Sie uns folgendermaßen erreichen: 

Tel.: 0551 7070130; E-Mail: info@ssb-goettingen.de. 

 

Niedersächsischer Integrationspreis 2024 

Der Wettbewerb um den Niedersächsischen Integrationspreis ist gestartet. Es werden vier Preise zu jeweils 

6.000 Euro vergeben. Zusätzlich verleihen das Bündnis „Niedersachsen packt an“ und erstmals auch der 

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen jeweils einen Sonderpreis in Höhe von 6.000 Euro. Der Wettbewerb 

steht in diesem Jahr – in dem das Grundgesetz 75 Jahre alt wird – unter dem Motto „Stärkung von Demo-

kratie und Zusammenhalt“. Mit dem Integrationspreis 2024 sollen daher demokratiefördernde Projekte von 

Initiativen, Institutionen, Vereinen, Stiftungen, Kindergärten, Schulen etc. prämiert werden, die die politisch-

gesellschaftliche Teilhabe geflüchteter Menschen in Niedersachsen auf verschiedene Weise fördern und 

gestalten. Dies kann haupt- wie ehrenamtliches Engagement in den Bereichen der politischen Bildung und 

gesellschaftlichen Partizipation umfassen. Ein besonderes Augenmerk soll dabei auf die Auswahl jener Pro-
jekte gelegt werden, die haupt- und eigenverantwortlich von geflüchteten Menschen selbst initiiert worden 

sind. Bewerbungsschluss ist der 27. Februar 2024. 

Alle Informationen zur Bewerbung finden Sie unter www.niedersaechsischer-integrationspreis.de. 

 

https://www.ssb-goettingen.de/upload/240121_Ausschreibung_Reise_in_die_Partnerstadt_Torun_2024.pdf
https://www.ssb-goettingen.de/upload/Rueckmeldebogen_Soziale_Talente_2024.pdf
https://www.ssb-goettingen.de/upload/Rueckmeldebogen_Soziale_Talente_2024.pdf
mailto:%20sportjugend@ssb-goettingen.de
mailto:%20sportjugend@ssb-goettingen.de
mailto:info@ssb-goettingen.de
https://www.niedersaechsischer-integrationspreis.de/ausschreibung
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Neu: Bildungsprogramm „Teilhabe & Vielfalt“ 2024 

Das Bildungsprogramm für Stützpunktvereine wird im Jahr 2024 durch das Bildungsprogramm „Vielfalt & 

Teilhabe“ ersetzt. Darin bündeln die LSB-Teams Sportpolitik, Teilhabe und Vielfalt und Integration durch 

Sport ihre Angebote im laufenden Kalenderjahr. 

Den Startschuss für das neue Programm gibt am 01. März 2024, 16.00 bis 19.00 Uhr, das Basismodul 

„Antimuslimischer Rassismus“ in Hannover (in Kooperation mit we act – community-basierte rassismus-

kritische Beratung). 

Zum Bildungsprogramm „Teilhabe & Vielfalt“ siehe www.lsb-niedersachsen.de. 

 

 

Freiwilligenagentur Göttingen (FWA Göttingen) 

 

Neuer JuleiCa-Kurs in der Schule 

Derzeit läuft über die Stelle Integration im und durch Sport des Stadtsportbundes (SSB) Göttingen in Koope-

ration mit der Sportjugend Göttingen und der Freiwilligenagentur (FWA) Göttingen  wieder ein JuleiCa-Kurs 

in einer Berufseinstiegsklasse der Arnoldischule Göttingen. Durch die Bildungsmaßnahme sollen Jugend-

leiter und Jugendleiterinnen aus Dialoggruppen gewonnen werden, die bisher von Angeboten dieser Art noch 

nicht erreicht werden. Am 16. Februar erfolgte die Einteilung in ein Kurzpraktikum, das den Schülern und 

Schülerinnen Gelegenheit gibt, Erlerntes erstmals umzusetzen. Vielen Dank an die Vereine, die den Schülern 

und Schülerinnen die Möglichkeit geben, und auch dem SC Hainberg, der mit seinen Räumlichkeiten, Gast-

geber der Veranstaltung ist. 

Weitere Informationen siehe www.fwa-goettingen.de. 

 

 

Ausbildungsregion Südniedersachsen 

 

Angebote im März 2024 

Im März 2024 bietet die Ausbildungsregion Südniedersachsen (KSB Northeim-Einbeck, KSB Göttingen-

Osterode und SSB Göttingen) verschiedene Bildungsangebote an: 

02. März: ÜL-B Fortbildung „Yoga für Beginner“, KSB Göttingen-Osterode; 

 ÜL-B Fortbildung „Faszienyoga“, KSB Göttingen-Osterode; 

 ÜL-C Fortbildung „Sinnvoll Kräftigen und Mobilisieren“, KSB Göttingen-Osterode 

03. März: ÜL-C Fortbildung „Fun Tone® Basic“, KSB Göttingen-Osterode; 

 ÜL-C Fortbildung „Wahrnehmen und Beruhigen“, KSB Göttingen-Osterode 

07.-10. März: „(Schul-)sportassistenzausbildung“, KSB Northeim-Einbeck 

12. März: ÜL-B Fortbildung „Gesund und unbeschwert durchs Leben“ (Online-Seminar), 

 KSB Göttingen-Osterode 

16. März: ÜL-B Fortbildung „Atmung und Kiefergelenk nach der Franklin Methode®“, 

 KSB Göttingen-Osterode 

Weitere Infos finden Sie hier. 

 

 

Aktuelle Lehrgangsbroschüre der Ausbildungsregion Südniedersachsen ist erschienen 

 

Lehrgangsangebote für Übungsleiter/innen und Vereinsvorstände 2024 

Die neue Lehrgangsbroschüre der Sportregion Südniedersachsen für das Jahr 2024 ist online. 

Ab sofort können sich Interessierte aus den Sportvereinen, aus der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit, 

pädagogisches Personal aus Kita und Schule sowie Interessierte aus ÜL-C, ÜL-B und Juleica-Bereich für die 

Aus- und Fortbildungen, für die Lokalen Qualitätszirkel und Sportjugend-Angebote im BildungSportal des 

LSB Niedersachsen anmelden. Den Download der Lehrgangsbroschüre gibt es hier. Auf der neuen Hompage 

der Sportregion Südniedersachsen und im LSB Online-Campus gibt es auch alle digitalen Angebote. 

Wer mag, bekommt die Lehrgangsbroschüre auch im handlichen Druckformat. Eine kurze Bestellmail an die 

Sportreferentin im Handlungsfeld Bildung der Sportregion Südniedersachsen reicht aus: 

Fendina Lau, E-Mail: fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de. 

 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/35799?cHash=9fb7ee923033d5104112a1ef212605ec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/35799?cHash=9fb7ee923033d5104112a1ef212605ec
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/Sportentwicklung/T_V_Bildungsprogramm2024_Web.pdf
https://www.fwa-goettingen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33784?cHash=052094f41b07d2df9e2bd0a187718829
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33788?cHash=1c478801cf0d84cfc5ede36e9af094d8
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33892?cHash=b0b4d6fd1da13a679febf056436a6a65
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33752?cHash=2b7c0aeb4de75c9ef64b627d7ec0256f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33896?cHash=6afafde9ab2a8e961076f7266ac97f69
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33374?cHash=7011976627266ab2e91bf42c068467c7
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33876?cHash=5a7aff1ceb384fb4e7249f2b27e9f649
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33796?cHash=253d60202b5a04399300e342660ae729
https://www.ksb-goettingen-osterode.de/bildung/broschuere.html
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=1
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=1
https://www.ksb-goettingen-osterode.de/bildung/broschuere.html
https://bildung.sr-suedniedersachsen.de/
https://bildung.sr-suedniedersachsen.de/
https://www.akademie.lsb-niedersachsen.de/bildung/qualifizierung/lsb-online-campus
mailto:fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de
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Sportvereine, Sportbünde und Fachverbände 

 
Allgemeiner Sport-Club Göttingen von 1846 e.V. (ASC 1846 Göttingen) 

 

Gold bei den Landestitelkämpfen mit dem Bogen 

Für den ASC Göttingen, der mit 26 Bogenschützen und Bogenschützinnen bei den Landesmeisterschaften in 

der Disziplin Bogen in der Halle in Rotenburg/Wümme angetreten war, hat es 14 Medaillen gegeben, 

darunter sieben Goldmedaillen. 

 

Karate Akademie Göttingen e.V. 

 

Gold für Tom Gans und Damijen Susnica 

Mit acht Medaillen sind die Nachwuchskarateka der Karate-Akademie Göttingen von den Mitteldeutschen 

Meisterschaften in Waltershausen zurückgekehrt. Tom Gans und Damijen Susnica schlugen sich prächtig und 

holten zwei Goldmedaillen. 

 

Turnverein Roringen von 1928 e.V. (TV Roringen) 

 

Medaillen für Rope Skipperinnen und Rope Skipper 

Von den Landesmeisterschaften im Einzelwettbewerb in Osnabrück sind Rope Skipperinnen und Rope 

Skipper des TV Roringen in einem Fall als Landesmeisterin, zweimal als Landesmeister und in zwei Fällen 

als Vizemeisterinnen zurückgekehrt. Außerdem gab es einen dritten Platz in der Gesamtwertung. Ziel war 

unter anderem auch die Qualifikation zu den Deutschen Einzelmeisterschaften im März in Dettlingen. Acht 

Springerinnen und Springer schafften die Qualifikation zu den Bundeswettkämpfen. Ferner nehmen vier 

Rope Skipper am Bundes-Double-Wettkampf und zwei am Triple Under Cup im März teil. 

 

Turn-und Sportverein Obernjesa (TSV Obernjesa) 

 

Cross-Hindernislauf „Jägerberg-Challenge“ 

Der TSV Obernjesa veranstaltet am Sonntag, den 11. August 2024, einen Cross-Hindernislauf unter dem 

Namen „Jägerberg Challenge“. Der Jägerberg ist der Wald oberhalb des Ortes, wo ein Teil der Strecke 

hindurchführt. Eine 5 Kilometer Strecke und 25+ Hindernisse warten darauf, von den Läufern entdeckt zu 

werden. Dabei geht es vom Sportplatz durch den Ort hinauf zum Jägerberg mit jeder Menge naturnahen 

Hindernissen. Neben Einzelstartern auf 5 Kilometern und 10 Kilometern sind auch Gruppenanmeldungen 

möglich. Es gibt speziell für Vereinsteams einen Sonderpreis. Bis zum 31. März gibt es die Early-Bird-

Aktion, danach erhöht sich die Startgebühr. 

Alle Informationen und die Anmeldung siehe https://tsvobernjesa.wordpress.com. 

 

Turn- und Wassersportverein Göttingen von 1861 e.V. (TWG 1861) 

 

Sporteln mit der ganzen Familie 

Vom Herbst bis zum Früjahr zieht es die ganze Familie in die Sporthalle am Theodor-Heuss-Gymnasium, 

Habichtsweg 1. Hier können Familien mit Kindern bis zwölf Jahren, sonntags von 10.00 bis 13.00 Uhr auf 

dem abwechslungsreich aufgebauten Parcours viele Möglichkeiten zum Springen, Klettern und Rutschen 

ausprobieren. Zu den Highlights gehören zahlreiche interessante Großgeräte wie die beliebte Seilbahn und 

ein großes Trampolin. Wer Lust hat, dieses sportlich-spielerische Erlebnis einmal kennenzulernen, ist 

herzlich eingeladen. 

Wegen der Begrenzung der Personenanzahl in der THG-Halle findet das Sporteln in zwei Aktionen/Gruppen 

statt. So wird die erste Aktion (Gruppe) von 09.30 bis 11.00 Uhr und die zweite von 11.30 bis 13.00 Uhr 

stattfinden. Aus diesem Grund ist es notwendig, sich vorher per E-Mail unter sporteln@twg1861.de für den 

gewünschten Termin und die Uhrzeit anzumelden, um sich Plätze zum Mitmachen zu sichern. 

Das Team um Birgit und Rolf Nietzold freut sich über jeden, der Lust und Spaß an der Bewegung hat. Sport-

sachen und Hallenschuhe sollten mitgebracht werden. 

Termine: 10. März 2024, 07. April 2024. 

Nähere Informationen siehe http://twg1861.de. 

 

 

https://tsvobernjesa.wordpress.com/challenge/
mailto:sporteln@twg1861.de
http://twg1861.de/
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Niedersächsischer Turner-Bund (NTB) 

 

Dialog.NTB zum Ganztag ab 2026 

Der Rechtsanspruch für die Ganztagsbetreuung ab 2026 ist beschlossen. Jetzt als Sportverein die Chance 

nutzen und mit einer Grundschule kooperieren. Der Niedersächsische Turner-Bund zeigt im Dialog.NTB am 

27. Februar 2024 best practice Beispiele und berät bezüglich einer möglichen Kooperation. 

Nähere Informationen und die Anmeldung siehe https://us06web.zoom.us. 

 

 

Behinderten-Sportverband Niedersachsen (BSN) 

 

Behindertensportler/in des Jahres 2024 

Der Behinderten-Sportverband Niedersachsen (BSN) stellt zum 24. Mal die Frage „Wer wird „Behinderten-

sportler/in des Jahres“? Auch in diesem Jahr stehen sechs Sportlerinnen und Sportler zur Wahl. Die Stimm-

abgabe ist online noch bis zum 06. März 2024 möglich. Die festliche Verleihung findet am 14. März 2024 im 

GOP-Varieté Hannover statt. 

Zur Abstimmung geht es hier. 

 

 

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen 
 
Sportstättenbauförderung 

 

Online-Seminare zur Sportstättenbauförderung des LSB Niedersachsen 

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet Online-Seminare zum Thema „Sportstättenbauförderung“ 

für die antragstellenden Vereine mit Maßnahmen unter 25.000 Euro Gesamtausgaben an folgenden Ter-

minen an: 

Online-Seminar: 04.04.2024, 18.00 Uhr 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_HCt9uLDXTUSHKVGSqRl0tg 

Online-Seminar: 06.06.2024, 18.00 Uhr 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Tpw24FtWRE65iN3Pfpt91w 

Online-Seminar: 08.08.2024, 18.00 Uhr 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_b36C8Ct5QJacYjU6drBImQ 

Nach der Registrierung erhalten die Teilnehmenden eine automatische Bestätigungs-E-Mail mit Informa-

tionen über die Teilnahme am Online-Seminar. 

Im Online-Seminar erhalten Sie einen Überblick über die Sportstättenbauförderung des LSB Niedersachsen. 

Vermittelt werden die wesentlichen Voraussetzungen für eine Förderung, geltende Fristen und Möglichkeiten 

der Förderung. Die Teilnahme ist zwingend erforderlich für solche Vorhaben, deren Gesamtausgaben unter 

25.000 Euro erwartet werden. Empfohlen wird die Teilnahme durch das für die Baumaßnahme verantwort-

liche Vereinsmitglied! 

Hinweis: Für Vorhaben mit erwarteten Gesamtausgaben über 25.000 Euro ist ein Beratungsgespräch des 

Vereins mit dem Sportbund verpflichtend! 

 

Zertifikat „Engagementfreundlicher Sportverein“ 

 

Anträge bis zum 28 März  

Alle niedersächsischen Sportvereine haben die Möglichkeit, sich bei entsprechenden Voraussetzungen, zum 

engagementfreundlichen Sportverein zertifizieren zu lassen. Die Zertifizierung ist kostenfrei. Je nach Zertifi-

zierungsstufe (Gold, Silber, Bronze) erhält der Verein Fördermittel zwischen 500 Euro und 2.000 Euro, die 

zur Verbesserung der Rahmenbedingungen für ehrenamtliches Engagement eingesetzt werden können. 

Die Antragstellung ist noch bis zum 28. März 2024 möglich.  

Mit der Zertifizierung „Engagementfreundlicher Sportverein“ kann der Verein seine Qualität als attraktive 

Einsatzstelle nach außen hin dokumentieren und so Engagierte langfristig binden und finden. 

Weitere Informationen und die Anmeldung siehe https://vereinshelden.org. 

 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwvce6orj8jHdE_yiPe8_0zeB4vzKX28t5e#/registration
https://www.bsn-ev.de/voting/
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_HCt9uLDXTUSHKVGSqRl0tg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Tpw24FtWRE65iN3Pfpt91w
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_b36C8Ct5QJacYjU6drBImQ
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/zertifizierung/


 6 

„Gesundheitsförderung zahlt sich aus! 

 

Aktionsprogramm 2024 

Mit dem Aktionsprogramm „Gesundheitsförderung zahlt sich aus!“ möchten die Krankenkasse BKK24 und 

der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen einen gemeinsamen Beitrag zur Gesundheitsförderung leisten. 

Die Sportvereine übernehmen im Bereich der Gesundheitsförderung eine wichtige Aufgabe. Aus diesem 

Grund möchte die BKK24 mit Unterstützung des LSB Niedersachsen die gesundheitsfördernde Arbeit der 

Sportvereine in Niedersachsen belohnen. Mit jeweils 200 Euro unterstützt die BKK24 100 niedersächsische 

Sportvereine, die ein neues/zusätzliches Sportangebot zur Vorbereitung auf die Erlangung des Deutschen 

Sportabzeichens oder ein gesundheitsförderndes, durch Übungsleitende mit gültiger ÜL-B Lizenz durch-

geführtes, Sportprogramm anbieten. 

Die Nachfrage nach dem Aktionsprogramm “Gesundheitsförderung zahlt sich aus!“ ist in diesem Jahr sehr 

groß. Es sind innerhalb weniger Wochen bereits deutlich mehr als 100 Bewerbungen eingegangen. Diese 

werden im Moment bearbeitet, daher ist keine Registrierung möglich. Sollte es nach Durchsicht aller Bewer-

bungen noch freie Plätze geben, wird die Anmeldung wieder freigeschaltet. 

Zehn der Sportvereine, die sich bis zum 30.06.2024 am Aktionsprogramm beteiligen, erhalten von der 

BKK24 eine zusätzliche Förderung von bis zu 1.500 Euro. Diese Förderung kann zur Durchführung einer 

Abschlussveranstaltung oder für die Anschaffung neuer Sportgeräte genutzt werden. 

Entspricht Ihr Angebot den Förderkriterien? Dann füllen Sie das Online-Formular auf der „Länger besser 

leben“-Homepage der BKK24 aus. Die ersten 100 Einsender erhalten eine Förderung durch die BKK24. 

Weitere Informationen siehe www.lsb-niedersachsen.de. 

 

Sonderprogramm 2024 

 

Lehrgänge reduziert und noch sechs Refresher buchbar 

Mit 15 Lerneinheiten (LE) können Teilnehmende ihre ausgelaufene Lizenz unabhängig der Überschreitung 

der Gültigkeit wieder aktivieren. Das gilt für ÜL-C, ÜL-B und VM-C. 

Der „Refresher“ ist ein Fortbildungslehrgang zur schnellen und unkomplizierten Reaktivierung der ÜL-C, 

ÜL-B und VM-C Lizenz. Er bietet in 15 Lerneinheiten (LE) die Möglichkeit, (Fach)Wissen zu aktualisieren 

und Basiswissen aufzufrischen. Ob kompakt an einem Wochenende, an verschiedenen Tagen über einige 

Wochen verteilt, ob in Präsenz, Blended Learning (E-Learning und Präsenzphase) oder im E-Learning-

Format – jeder findet grundsätzlich das für sich passende Angebot in Abhängigkeit der Angebote der Sport-

regionen. Einen Überblick der vorhandenen Fortbildungen findet sich im BildungSportal. 

Diese Chance der schnellen und unkomplizierten Reaktivierung von Lizenzen gibt es noch bis zum 

31.05.2024. 

Weitere Beratung und Unterstützung gibt es bei den Sportbünden und Sportregionen vor Ort und für den 

VM-Refresher beim LandesSportBund (LSB) Niedersachsen. 

Nähere Informationen zu den Refreshern siehe www.lsb-niedersachsen.de. 

 

 

Sportjugend (sj) Niedersachsen e.V. 
 

Termine für Lokale Qualitätszirkel (LQZ) 2024 

Der Flyer mit den Terminen für die Lokalen Qualitätszirkel (LQZ) im Jahr 2024 ist nun erhältlich. Insgesamt 

sind 82 LQZ geplant, die sich auf die Themen „Bewegung, Spiel und Sport für Kinder im Kita- und Grund-

schulalter“ konzentrieren. Diese Fortbildungen richten sich an Übungsleitende, Sportlehrkräfte sowie päda-

gogisches Personal und sind kostenfrei. 

Zur Terminübersicht siehe www.sportjugend-nds.de. 

 

Kampagne: Schieb deine Verantwortung nicht weg! 

Der LandesSportBund Niedersachsen und seine Sportjugend Niedersachsen rufen Mitgliedsvereine und -

verbände dazu auf, sich an der Kampagne der Unabhängigen Beauftragten für Fragen des sexuellen Kindes-

missbrauchs der Bundesregierung (UBSKM) und des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 

Jugend (BMFSFJ) zu beteiligen. 

Alle Informationen zur Kampagne siehe https://nicht-wegschieben.de. 

Plakate mit LSB- und Sportjugend-Logos finden Sie unter www.sportjugend-nds.de. 

 

https://www.bkk24.de/lbl/aktionen/aktionsprogramm.html
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportabzeichen
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportabzeichen
https://www.bkk24.de/lbl/was-ist-laenger-besser-leben.html
https://www.bkk24.de/lbl/was-ist-laenger-besser-leben.html
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sport-und-gesundheit/aktionsprogramm-gesundheitsfoerderung-zahlt-sich-aus
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/ansprechpartner/innen/sportregionen
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BlhpfuujohAmtc.ojfefstbditfo%5C%2Fef%27);
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/bildung-2/foerderprogramme-uel/refresher
https://www.sportjugend-nds.de/fileadmin/daten/dokumente/sportjugend/Kita_Schule_Verein/2024_Flyer_Lokale_Qualit%C3%A4tszirkel.pdf
https://nicht-wegschieben.de/home
https://www.sportjugend-nds.de/jugendarbeit/schutz-vor-sex-gewalt-im-sport/kampagne-schieb-deine-verantwortung-nicht-weg
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Anmeldung für den GoSports Day 2024 gestartet 

Am 12. März findet der GoSports Day 2024 für Schulsportassistentinnen und Schulsportassistenten statt. Die 

Schülerinnen und Schüler sind gemeinsam mit ihren Lehrkräften zu einem Sporttag eingeladen, der im 

Zeichen der Olympischen Spiele in Paris steht. Im Rahmensprogramm wird das Thema aufgegriffen. Für die 

Schülerinnen und Schüler sowie für die Lehrkräfte werden in zwei Workshopphasen verschiedene Themen 

angeboten, bei denen Bewegung und das Kennenlernen neuer Sportangebote im Vordergrund stehen. 

Nähere Informationen zur Anmeldung siehe www.sportjugend-nds.de. 

 

Thema „Inklusion im und durch Sport“ 

 

Die neue barrierefreie Website ist online 

Der „Masterplan Inklusion im niedersächsischen Sport“ hat eine neue BITV-zertifizierte barrierefreie 

Homepage. Auf der Seite werden aktuelle Meldungen und neueste Entwicklungen rund um den „Masterplan 

Inklusion“ veröffentlicht. Das Herzstück der Homepage stellt die Inklusionslandkarte dar: eine Vereinssuche 

mit Landkarte, in der alle Vereine aus Niedersachsen mit einem inklusiven Sportangebot abgebildet werden, 

um das Auffinden von zielgruppengerechten, inklusiven Angeboten im Sportbereich zu erleichtern. 

Ihr Verein hat auch ein inklusives Sportangebot, fehlt aber auf der Landkarte? Dann melden Sie sich unter 

inklusion@lsb-niedersachsen.de. 

 

 

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB) 

 
Mein Verein gegen Rassismus 

 

Vereinswettbewerb im Projekt „(Anti-)Rassismus im organisierten Sport“ 
Kampf gegen Rassismus: Am 11. März startet der Vereinswettbewerb im Projekt „(Anti-)Rassismus im 

organisierten Sport“ vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) und der Deutschen Sportjugend 

(dsj). Dieser richtet sich an alle Sportvereine, die sich gegen Rassismus engagieren oder zukünftig ein-

setzen wollen. Die Bewerbungsphase endet am 06. Mai 2024. 

Weitere Informationen siehe www.dosb.de. 

 

 

Deutsche Sportjugend (dsj) im DOSB 

 

Fortbildung zu internationalen Jugendbegegnungen im Sport 
Die Deutsche Sportjugend (dsj) organisiert in Kooperation mit der Landessportjugend Sachsen, der 

Landessportjugend Sachsen-Anhalt und der Landessportjugend Thüringen die Fortbildung „Sport kennt 

keine Grenzen: Internationale Jugendbegegnungen im Sport organisieren und leiten“. Zielgruppe der 

Fortbildung sind Personen aus Vereinen und Verbänden, die bereits im internationalen Jugendaustausch 

im Sport aktiv sind oder künftig gerne aktiv werden möchten. 

Nähere Informationen und die Anmeldung siehe https://dsj.meetingmasters.events. 

 

 

Sonstiges 
 
Göttinger Sport und Freizeit GmbH & Co. KG (GoeSF) 

 

Tour d‘Energie 2024 

Mehr als 3.000 Radsportler machen am 28. April wieder Göttingen und das Umland unsicher: Bei der Tour 

d’Energie, dem größten Jedermannrennen der Region, stehen wieder zwei Strecken im Angebot, über 45 und 

100 Kilometer. Dazu gibt es im Zielbereich erneut Rennen für Kinder und Jugendliche – die sogenannte 

Taggi-Tour. Die Anmeldung für die Tour d’Energie ist seit dem 08. Januar unter www.tourdenergie.de mög-

lich; Frühentschlossene kommen in den Genuss eines ermäßigten „Early-Bird-Tarifs“. 

Weitere Informationen siehe www.tourdenergie.de. 
 

https://www.sportjugend-nds.de/jugendbildung/ausbildungen
https://www.masterplan-inklusion-sport-nds.de/
mailto:inklusion@lsb-niedersachsen.de
https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/vereinswettbewerb-im-projekt-anti-rassismus-im-organisierten-sport
https://dsj.meetingmasters.events/public/event/210353/home?iframe=false&specialAccessToken=&eventUrl=sportkenntkeinegrenzen
http://www.tourdenergie.de/
http://www.tourdenergie.de/
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Anschwimmen im beheizten Freibad Brauweg 

Noch laufen die Sanierungsarbeiten, der Eröffnungstermin steht aber bereits fest: Das Freibad am Brauweg 

öffnet am 08. Mai wieder seine Türen. Seit eineinhalb Jahren wird Göttingens größtes, ältestes und das ein-

zige beheizte Freibad der Stadt saniert. Nun steht im Frühjahr die Wiedereröffnung an. Am 08. Mai können 

Schwimmer dort wieder ihre Bahnen ziehen. Mit seinem beheizten Wasser wird das Freibad Brauweg den 

Auftakt in die diesjährige Freibadsaison der Stadt machen. 

 

Feuerwerk der Turnkunst 

 

„GAIA – Tournee 2025“ 

Am 29. Dezember 2025 startet die Tournee 2025 von Feuerwerk der Turnkunst unter dem Titel „GAIA“ in 

Oldenburg. GAIA gibt einen wundervollen Einblick in die Welt der Natur, in der Gegensätze zu einer Einheit 

verschmelzen. Atemberaubende Synchronität aus Asien, beeindruckende Luftshows aus Europa, und spekta-

kuläre Akrobatik aus Afrika bilden gemeinsam mit vielen weiteren Weltklassedarbietungen ein unvergleich-

liches Showerlebnis. 

Alle Informationen zu den Tourneedaten und die Tickets gibt es unter www.feuerwerkderturnkunst.de. 

Für die GAIA Tournee 2025, die vom 28. bis 30.01.2025 in der Lokhalle gastiert, können Sie Tickets online 

sowie in allen bekannten Vorverkaufsstellen buchen. 

 

Stadt Göttingen 

 

Wahlhelfende für die Europawahl gesucht – jetzt informieren und anmelden! 

Am Sonntag, den 09. Juni 2024, ist von 8.00 bis 18.00 Uhr in Deutschland die Europawahl. Unter dem Motto 

„Wir brauchen Sie! Für unsere Demokratie“ sucht die Stadt Göttingen ab sofort Freiwillige ab 16 Jahren, die 

sich am Wahltag als Wahlhelfende engagieren möchten. 

Zum zehnten Mal werden die Abgeordneten des Europäischen Parlaments in Straßburg gewählt. Die Ent-

scheidungen der Parlamentarier für die Europäische Union wirken sich auch auf Kommunen wie Göttingen 

aus. Erstmals können EU-Bürger/innen schon ab dem Alter von 16 Jahren wählen. 

Weitere Informationen gibt es auf dem Göttinger Wahlportal unter https://wahlen.goettingen.de. Dort können 

sich Interessierte online für das Wahlhelfenden-Ehrenamt anmelden. Eine Anmeldung und Nachfragen zum 

Thema sind außerdem möglich per E-Mail unter wahlhelfereinsatz@goettingen.de oder per Telefon unter 

0551 400-5080. 

 

Netzwerk „RUNN+” 

 

Laufen für Alle – Run beyond the binary“ 

Das Netzwerk „RUNN+“ gibt Vereinen mit einem Leitfaden Orientierung, wie sie ihre breitensportlichen 

Laufevents für geschlechtliche Vielfalt öffnen können. Im Rahmen einer Veranstaltung am 03. März 2024, 

12.30 bis 15.30 Uhr, in der Akademie des Sports in Hannover wird der Leitfaden vorgestellt. Prof. Dr. Sandra 

Günter (Leibniz Universität Hannover) gibt in ihrer Keynote einen Einblick ins Thema. Außerdem auf dem 

Podium: Dr. Kristin Behrens (Deutscher Leichtathletik-Verband), Stefanie Eichel (Hannover Marathon), 

Charly Hinz (Projektleitung RUNN+) und Roy Gündel (LSB Niedersachsen). 

Zur Anmeldung geht es hier. 

 

Obstacle City Run (einst Great Barrier Run) 
 

Jetzt anmelden! 

Eine der spektakulärsten Sportveranstaltungen in Mitteldeutschland geht am 31. August 2024 bereits in seine 

neunte Auflage. Der Obstacle City Run powered by Cube Store Göttingen, wie der Great Barrier Run jetzt 

heißt, wird traditionell am Sportzentrum der Universität Göttingen veranstaltet. Bei der vergangenen Auflage 

haben 4.200 Läufer gekämpft und geschwitzt. Bei der nächsten Auflage dürften es nicht weniger werden. 

Der Göttinger Hochschulsport bietet das Lauferlebnis für alle Sportverrückten egal ob Student, Verein, Firma 

oder Familie aus Göttingen und der Region an. Startplätze können bereits unter obstacle-city-run.de gebucht 

werden. 

Für alle Neugierigen gibt es hier den Eventtrailer von der Veranstaltung 2023: www.facebook.com. 
Alle weiteren Informationen und die Anmeldung zum Obstacle City Run finden Sie unter www.obstacle-city-

run.de. 

 

http://www.feuerwerkderturnkunst.de/
https://www.feuerwerkderturnkunst.de/shows/2025/gaia/index.php
https://wahlen.goettingen.de/portal/meldungen/wahlhelfende-gesucht-jetzt-informieren-und-anmelden-900002615-25480.html?rubrik=900000002
mailto:wahlhelfereinsatz@goettingen.de
https://pretix.eu/runnplus/runbeyond/
https://www.obstacle-city-run.de/product-category/goettingen/
https://www.facebook.com/reel/3677630665856936
https://www.obstacle-city-run.de/
https://www.obstacle-city-run.de/
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Wettbewerb „Gute Nachbarschaft 2024“ 

 

Nachbarschaftsprojekte stärken Zusammenhalt in Niedersachsen 

Die Landesregierung unterstützt die Kommunen bei der sozialen Stadtentwicklung und fördert Maßnahmen 

der Gemeinwesenarbeit und des Quartiersmanagements. Mit der Landesförderung „Gemeinwesenarbeit und 

Quartiersmanagement – Gute Nachbarschaft“ in der Stadtentwicklung sollen nun bereits zum achten Mal in 

Folge herausragende Projekte zur Stärkung der Integration und Teilhabe finanziell unterstützt werden. Hier-

für stellt das Land Niedersachsen erneut drei Millionen Euro zur Verfügung. Der Wettbewerb „Gute Nach-

barschaft 2024“ wurde am 12. Februar eröffnet. Alle Interessierten können bis zum 04. April ihre 

Bewerbungsunterlagen einreichen. 

Nähere Informationen siehe www.gwa-nds.de. 

 

Nationale Winterspiele der Special Olympics 

 

Zwei Medaillen für Helena Klinschar 

Die Herberhäuserin Helena Klinschar ist von den nationalen Winterspielen der Special Olympics in Oberhof 

mit einer Goldmedaille im Slalom und einer Silbermedaille im Riesenslalom zurückgekehrt. Ein besonderes 

Erlebnis war für Klinschar, dass sie zusammen mit dem Paralympics-Silbermedaillengewinner Mathias 

Mester die Fahne der Spiele tragen durfte. Bei den Special Olympics treten Sportler mit geistiger und mehr-

facher Behinderung gegeneinander an.  

 

 

Termine Stadtsportbund und Sportjugend Göttingen 2024 
Stand: Februar 2024 

 

März 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 1. Quartal 2024“ 

   

April   

   

Mai 06. Stadtsporttag 2024 

 31. Ende der Eingabe ÜL/T im Intranet des LSB Niedersachsen 

   

Juni 02. Familienfest „Schule, aber sicher!“ 

 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 2. Quartal 2024“ 

 18. 10 Jahre Freiwilligenagentur Göttingen 

   

Juli 30. Frauensporttag 2024 

   

August   

   

September 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 3. Quartal 2024“ 

   

Oktober   

   

November 03. 
„Sport Meets Music“ Die Benefizveranstaltung des SSB Göttingen 

zu Gunsten von Kinder- und Jugendprojekten im Sport 

   

Dezember 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 4. Quartal 2024“ 

 

https://www.gwa-nds.de/blog/wettbewerb-gute-nachbarschaft-2024-beginnt
http://www.ssb-goettingen.de/newsletter/ssb_newsletter.php#termine
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Impressum 

Der SSB-Newsletter ist der offizielle Online-Informationsservice des Stadtsportbundes Göttingen 

e.V., Sandweg 5, 37083 Göttingen, www.ssb-goettingen.de. Redaktion und verantwortlich: 

Hans-Jürgen Mack (Geschäftsstelle). Mitarbeit: Anita Schulze. Sie erreichen die Redaktion per 

E-Mail unter: newsletter@ssb-goettingen.de oder Tel: 0551 7070130, Internet: 

www.ssb-goettingen.de. 

Der Bezug ist nur elektronisch möglich und kostenlos. Auszüge und Weitergabe sind mit Quellen-

angabe erwünscht. 

 

Hinweise zum Datenschutz 

Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ausschließlich für den Versand des SSB-Newsletters. Die 

erteilte Einwilligung zur Speicherung der E-Mail-Adresse sowie deren Nutzung zum Versand des 

Newsletters können Sie jederzeit widerrufen. Hierfür stellen wir in jedem Newsletter einen ent-

sprechenden Link zur Verfügung: 

https://www.ssb-goettingen.de/service/newsletter/index.html. 

Des weiteren können Sie den Newsletter auch durch eine entsprechende Nachricht per E-Mail an 

newsletter@ssb-goettingen.de abbestellen. Unter dieser E-Mail-Adresse können Sie uns auch jeder-

zeit für Fragen rund um den Datenschutz erreichen. Die von Ihnen zum Zwecke des Newsletter-

Bezugs bei uns hinterlegten Daten werden von uns bis zu Ihrer Austragung aus dem SSB-Newsletter 

gespeichert. Wenn Sie sich vom Newsletter abmelden, werden Ihre Daten von unseren Servern 

gelöscht. 

http://www.ssb-goettingen.de/
https://www.ssb-goettingen.de/service/newsletter/index.html

