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Geschäftsstelle 
 
Termin 

 

Hauptausschusssitzung des Stadtsportbundes (SSB) Göttingen 2023 

Am Montag, den 08. Mai 2023, findet ab 19.00 Uhr die Hauptausschusssitzung des SSB Göttingen 2023 im 

Vereinsheim des Männer-Turnvereins Geismar, Am Kalten Born 39a, Göttingen, statt. Die Sportvereine 

erhalten hierfür gesonderte Einladungen. 

 

Freiwilligendienst (FWD) 

 

Freiwilligendienst beim Stadtsportbund Göttingen 

Der Stadtsportbund (SSB) Göttingen bietet ab dem 15.08. oder 01.09.2023 einem jungen Menschen die Mög-

lichkeit, einen Freiwilligendienst (FWD) in der Dachorganisation des Göttinger Sports für ein Jahr zu absol-

vieren. Zu den Aufgaben zählen unter anderem die Betreuung des Mini-Sportabzeichens, die Betreuung von 

sportlichen Angeboten im Ganztagsbereich, Projektarbeit, Mitarbeit im Sportjugendvorstand, Mitorganisation 

von Sportveranstaltungen sowie Verwaltungsarbeiten. 

Infos und Bewerbungen: SSB Göttingen, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssb-goettingen.de. 

 

Aktion „Ehrenamt überrascht“ 
 

Wertschätzendes Dankeschön für Ehrenamtliche 

Die wertschätzende Aktion des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen geht in die sechste Runde. Sie 

dürfen ab sofort wiederum eine Person Ihres Vereins benennen, die in einem besonderen Ehrungsrahmen, 

den Sie mitgestalten, ein Überraschungspaket erhält. Ab dem 12. April 2023 können die Auszeichnungen 

übergeben werden. Der Aktionszeitraum endet am 15. Oktober 2023, bis dahin sollten die Überraschungen 

durchgeführt sein. Die meisten Ehrungen werden nach Rücksprache von Vorstandsvertretern der jeweiligen 

Sportbünde (KSB Northeim-Einbeck, KSB Göttingen-Osterode und SSB Göttingen) begleitet. 

Sie können das Nominierungsformular direkt am PC ausfüllen. Alternativ besteht die Möglichkeit, auch das 

Online-Formular auf der Vereinshelden-Seite über diesen Link zu nutzen: https://vereinshelden.org. 

Beschreiben Sie in wenigen Sätzen die von Ihnen ausgewählte Person. Die zu überraschenden Personen kön-

nen Kuchenbäcker, T-Shirt-Wäscher, Fahrer, Platzwarte und „versteckte Helferinnen und Helfer“ sein. Aber 

auch Vorstandsmitarbeiter oder Übungsleiter könnten ausgewählt werden. Die Entscheidung liegt ganz bei 

Ihnen und bietet die Möglichkeit, Personen jenseits der Ehrungsordnung zu benennen. 

Wichtig ist, dass die Ehrung in einem von Ihnen gestalteten „Überraschungsrahmen“ durchgeführt wird. Bei 

der Aktion geht es vor allem darum, mit Kreativität und Überraschungseffekten einen besonders wertschät-

zenden und unvergesslichen Moment für die jeweilige Person zu schaffen. Das Überraschungspaket enthält 

neben einer Urkunde einige kleine Geschenke. Sie dürfen dem Päckchen aber gerne noch vom Verein aus 

etwas hinzufügen. Zudem stellen wir Ihnen leihweise eine Beachflag oder ein Banner zur Verfügung. 

Nominierungen sind ab sofort möglich und werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Für die 

knapp 820 Vereine der Sportregion stehen 80 Überraschungs-Päckchen zur Verfügung. 

Nutzen Sie die Chance, jemandem aus Ihrem Verein eine wertschätzende Anerkennung für seine ehrenamt-

liche Vereinstätigkeit zukommen zu lassen. Für Sie ist es nur ein kleiner Aufwand, das Überraschungspaket 

anzufordern und in einem kreativen Rahmen zu überreichen, aber es hat innerhalb des Vereins und auch in 

der Öffentlichkeit eine große Wirkung. 

Hier finden Sie aus dem letzten Jahr einige Impressionen der Überraschungsmomente, die in Südnieder-

sachsen durchgeführt worden sind. Zudem wurde ein Imagefilm erstellt, der u.a. die Ehrung von Gustav Bode 

vom SC Hainberg dokumentiert 

Kontakt: Klaus Brüggemeyer, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssb-goettingen.de. 

Nähere Informationen siehe https://vereinshelden.org. 

 

mailto:brueggemeyer@ssb-goettingen.de
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/
https://vereinshelden.org/
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/ueberraschungen-2022/?fwp_sportregionen=suedniedersachsen&fwp_load_more_paged=6
https://www.youtube.com/watch?v=82LOIuiwtWg
mailto:brueggemeyer@ssb-goettingen.de
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/


 2 

Deutsches Sportabzeichen 

 

Saison 2023 startet 
Das Sportabzeichen ist die offizielle Auszeichnung für überdurchschnittliche Fitness. Jeder kann das 

Deutsche Sportabzeichen erwerben, auch wenn er nicht Mitglied eines Turn- und Sportvereins ist. 

Die sportlichen Bedingungen sind in vier Gruppen aufgeteilt (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koor-

dination). Aus jeder Gruppe muss eine Bedingung erfüllt werden. Ein Nachweis der Schwimm-

fertigkeit kann durch das Wählen mindestens einer Schwimmdisziplin aus den Disziplingruppen 

Schnelligkeit und Ausdauer oder durch 15 Min. Dauerschwimmen erfolgen. Sind Sport und Bewe-

gung für Sie ein Stück Lebenslust und Lebensfreude? Dann ist das Deutsche Sportabzeichen die 

Herausforderung an Sie, den Spaß am Sport und die Freude am Leben noch weiter zu steigern. 

Informationen darüber, wie Menschen mit Behinderungen das Sportabzeichen ablegen können, siehe 

www.dbs-npc.de. 

Die diesjährige Sportabzeichen-Saison beginnt am Donnerstag, den 27. April 2023, um 17.00 Uhr, 

im Jahnstadion in Göttingen. Die Abnahmetermine finden Sie hier. 

Trainingsmöglichkeiten für die Leichtathletik: wöchentlich am Freitag, von 19.00 – 20.00 Uhr, 

beginnend am 05. Mai 2023 im Jahnstadion. Treffpunkt auf der Laufbahn im Jahnstadion mit 

Ilse Bannenberg. Achtung: Am 30. Juni 2023 findet kein Training statt. 

Die Anmeldung für die Teilnahme zum Sportabzeichen sowie die sofortige Ausstellung der Urkunde 

findet ab 16.30 Uhr in der Geschäftsstelle des Stadtsportbundes Göttingen, im Haus des Sports, statt. 

Weitere Infos: Geschäftsstelle des SSB, Gudrun Pritzel, Tel.: 0551 7070130; E-Mail: 

pritzel@ssb-goettingen.de; oder www.ssb-goettingen.de. 

 

Marlis Buth überreicht dem SSB sechs mobile Discgolf-Körbe 

 

Kostenfreie Ausleihe beim SSB für Vereine, Sportgruppen und Schulen 

Dank einer Initiative von Marlis Buth, ehemalige Mitarbeiterin der Göttinger Sport und Freizeit GmbH 

(GoeSF), stehen dem Göttinger Sport ab sofort sechs neue, mobile Discgolf-Körbe samt Wurfscheiben zur 

Verfügung. Bei dem Trendsport gilt es, eine Frisbee in möglichst wenigen Würfen im Korb zu versenken. 

Die Materialien können ab sofort kostenfrei beim SSB ausgeliehen werden. Bei der bemerkenswerten Aktion, 

die Marlis Buth ins Leben gerufen hatte, waren für die Anschaffung der Sportgeräte stolze 1.450 Euro 

zusammengekommen. 

Alle Details, auch zur Ausleihe, finden Sie unter www.ssb-goettingen.de oder direkt hier. 

 

Leinefahrten 2023 

 

Motto „Die Peripherie Göttingens vom Kanu aus“ 
Am Sonntag, den 23.04.2023, bietet der Stadtsportbund (SSB) Göttingen die erste Leinefahrt unter dem 

Motto „Die Peripherie Göttingens vom Kanu aus“ an. Die Kanutour beginnt auf dem Göttinger Kiessee. Hier 

erhalten die Teilnehmer eine ca. einstündige Einweisung in das Kanadierfahren, die sie befähigt, das Boot 

selbständig auf der Leine zu manövrieren. Nach der Einweisung fahren die Teilnehmer dann über den 

Kiessee, setzen hier aus und tragen die Boote zur Leine im Sandweg. Auf der gemütlich fließenden Leine 

geht es dann entlang der Leineauen und renaturierter Wasserabschnitte vorbei an neuen, direkt an der Leine 

gelegenen Wohngebieten, in Richtung Sparkassen-Arena und der Göttinger „Obelixtürme“. Unter der B 27 

gleiten die Boote auf der sanft mäandernden Leine Richtung Norden. Der Ausstieg befindet sich auf der 

linken Seite in der Nähe des Kompostwerkes. Erfahrene Kanuguides begleiten die Tour. 

Weitere Leinefahrten sind für Samstag, den 03.06.2023, und Sonntag, den 20.08.2023, geplant. 

Das Anmeldeportal ist ab dem 01.04.2023 unter www.ssb-goettingen.de freigeschaltet. 

Weitere Informationen: Lucas Wilke, E-Mail: wilke@ssb-goettingen.de. 

 

 

Freizeiten für Ältere 2023 

 

Reise in die Partnerstadt Cheltenham vom 22. bis 29. Mai 2023 

Der Stadtsportbund (SSB) Göttingen und der Göttinger Partnerschaftsverein planen in Kooperation 
mit dem Reisepartner Scheithauer eine Gruppenreise nach Cheltenham. Sie wird vom 22. bis 

29. Mai 2023 durchgeführt. Auf dem Programm stehen unter anderem ein Empfang und eine Stadt-

führung in Cheltenham, Ausflüge nach Oxford und Burten-on-the-Water sowie zum Wasserschloss 

Leeds Castle. Es werden auf dieser Reise kulturelle, architektonische wie auch landschaftliche 

http://www.dbs-npc.de/
https://www.ssb-goettingen.de/angebote/sportabzeichen/aktuelle-termine/index.html
mailto:pritzel@ssb-goettingen.de
https://www.ssb-goettingen.de/angebote/sportabzeichen/index.html
https://www.ssb-goettingen.de/index.html
https://www.ssb-goettingen.de/aktuelles/2023/marlis-buth-ueberreicht-6-discgolf-sets.html
https://www.ssb-goettingen.de/
mailto:wilke@ssb-goettingen.de
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Highlights geboten. Im Reisepreis von 1.250 Euro p.P. im Doppelzimmer sind sieben Hotelüber-

nachtungen sowie alle Fähr- und Busfahrten enthalten. Eine Anmeldung ist noch bis 02. April 2023 

möglich. Nachfragen richten Sie bitte an: info@ssb-goettingen.de. 

Nähere Informationen und die Anmeldung finden Sie unter www.ssb-goettingen.de 

 
 

Koordinierungsstelle Integration im und durch Sport 

 

LSB verlängert Programm „Aktiv für Geflüchtete“ bis 31. Oktober 2023 

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen verlängert sein Förderprogramm „Aktiv für Geflüchtete“ 

bis zum 31. Oktober 2023. Das Programm war im März 2022 gestartet und sollte Ende März auslaufen. 

Seitdem hat der LSB über 450 Anträge bewilligt.  

Alle Informationen zur Förderung und Beantragung siehe www.ssb-goettingen.de. 

 

 

Freiwilligenagentur Göttingen (FWA Göttingen) 

 

Die MUT-TOUR am 23.06.2023 in Göttingen 

Die MUT-TOUR ist ein Aktionsprogramm, bei dem Menschen mit und ohne Erfahrungen mit Depressionen 

und psychischen Erkrankungen zusammenkommen, um sich für einen offenen Umgang mit dem Thema stark 

zu machen. Jeden Sommer bewegen sich hunderte Menschen wandernd und auf Tandems durch Deutschland, 

machen so Öffentlichkeitsarbeit und erleben Gemeinschaft und Natur. Entlang der Strecke veranstaltet die 

MUT-TOUR in verschiedenen Städten Aktionstage, bei denen sich psychosoziale Organisationen mit Info-

ständen und Programm vorstellen und Mitfahr-Aktionen zum Mitmachen einladen. 

Das Team der FWA begleitet die MUT-TOUR auf Fahrrädern vom Gänseliesel bis nach Rosdorf. Eine 

Anmeldung ist nicht zwingend nötig. Bei Lust, an der Tour teilzunehmen, bitte eine kurze E-Mail mit dem 

Kennwort "MUT-TOUR" an info@fwa-goettingen.de senden. 

Weitere Informationen siehe www.fwa-goettingen.de. 

 

 

Aus- und Fortbildung 

 

Qualifix-Seminare „Geschäftsführung im Verein“ (Teil I und II) 
Welche grundlegenden Kenntnisse aus den Bereichen Recht, Finanzen und Versicherungen sind 

notwendig? Neben der Beantwortung dieser Fragen wird auch auf die Optimierung der alltäglichen 

Geschäftsführungsaufgaben eingegangen. Praxisorientierte Hilfen zur Verbesserung der Büroorgani-

sation, zum persönlichen Zeitmanagement und zur effektiveren Kommunikation mit Mitgliedern und 

Dritten runden das Seminarprogramm ab. Konkrete Themenwünsche aus dem Bereich Vereins-

management werden am zweiten Abend besprochen. 

Termine: 

Geschäftsführung im Verein (Teil I), Mittwoch, 18. April 2023, 17.30 bis 20.45 Uhr. 

Hier geht es zur Online-Anmeldung für Teil I 
 
Geschäftsführung im Verein (Teil II), Donnerstag, 19. April 2023, 17.30 bis 20.45 Uhr. 

Hier geht es zur Online-Anmeldung für Teil II 

 

Kanu-Grundkurs 2023 
Diese Fortbildung richtet sich an Lehrkräfte aller Schulformen, an Übungsleiter/innen von Sportver-

einen und Multiplikatoren in der Jugend- und Sozialarbeit. Nach Abschluss des Kurses dürfen Sie 

eigenständig Kanuunterricht auf dem Kiessee erteilen und das Bootshaus der Göttinger Sport- und 

Freizeit GmbH selbständig nutzen. 

Einige Inhalte der Fortbildung: 

Spielerische Einführung in das Kanufahren im Freibad Brauweg 

Spiel- und Übungsformen zum Erlernen des Kajak- und Kanadierfahrens 

Sicherheitsschulung im Kanusport auf stehenden Gewässern 
Termin: 10. bis 15.07.2023. 

Weitere Informationen und die Anmeldung siehe https://vedab.de. 

 
 

mailto:info@ssb-goettingen.de
https://www.ssb-goettingen.de/aktuelles/2023/reise-in-die-partnerstadt-cheltenham.html
https://www.ssb-goettingen.de/angebote/integration/aktiv-fuer-gefluechtete/index.html
mailto:info@fwa-goettingen.de
https://www.fwa-goettingen.de/startseite/news/mut-tour-2023.html
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/29295?cHash=6908b6acd6c30373efc17786d5d8b02d
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/29299?cHash=c4afb35dbada6561cabf5411087dcb8b
https://vedab.de/veranstaltungsdetails.php?vid=137212
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Ausbildungsregion Südniedersachsen 

 

Angebote im April 2023 

Im April 2023 bietet die Ausbildungsregion Südniedersachsen (KSB Northeim-Einbeck, KSB Göttingen-

Osterode und SSB Göttingen) verschiedene Bildungsangebote an: 

22./23. April: ÜL-C Ausbildung „C 30 Sport verstehen und vermitteln Präsenz“ (Teil I),  

  KSB Göttingen-Osterode; 

  Juleica Ausbildung für (angehende) Aktive in der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit 

  (Teil I), Sportjugend Göttingen-Osterode / SJ Südniedersachsen 

23. April: Fortbildung „Selbstverteidigung und Selbstbehauptung“, Sportjugend Northeim-Einbeck / 

  SJ Südniedersachsen 

28.-30. April: Juleica Ausbildung für (angehende) Aktive in der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit 

  (Teil II), Sportjugend Göttingen-Osterode / SJ Südniedersachsen 

Weitere Infos finden Sie hier. 

 

 

Aktuelle Lehrgangsbroschüre der Ausbildungsregion Südniedersachsen ist erschienen 

 

Lehrgangsangebote für Übungsleiter/innen und Vereinsvorstände 2023 

Die neue Lehrgangsbroschüre der Sportregion Südniedersachsen für das Jahr 2023 ist online. 

Ab sofort können sich Interessierte aus den Sportvereinen, aus der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit, 

pädagogisches Personal aus Kita und Schule sowie Interessierte aus ÜL-C, ÜL-B und Juleica-Bereich für die 

Aus- und Fortbildungen, für die Lokalen Qualitätszirkel und Sportjugend-Angebote im Bildungsportal des 

LSB Niedersachsen anmelden. 

Wer mag, bekommt die Lehrgangsbroschüre auch im handlichen Druckformat. Eine kurze Bestellmail an die 

Sportreferentin im Handlungsfeld Bildung der Sportregion Südniedersachsen reicht aus: 

Fendina Lau, E-Mail: fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de. 

 

 

Sportvereine, Sportbünde und Fachverbände 
 

Allgemeiner Sport-Club Göttingen von 1846 e.V. (ASC Göttingen) 

 

Tag der Rückengesundheit 

Schluss mit: „Ich habe Rücken“! Am 15. April 2023 veranstaltet der ASC Göttingen einen Aktionstag zum 

Thema „Rückengesundheit“ und präsentiert eine Auswahl von Angeboten für einen gesunden Rücken. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

Nähere Informationen siehe www.asc46.net. 

 

Erneut Gold für Flora Kliem 

Bogenschützin Flora Kliem vom ASC Göttingen hat ihren Titel bei den Deutschen Meisterschaften im Para-

Bogensport in der Halle erfolgreich verteidigt. In Gersweiler bei Saarbrücken wurde sie damit zum vierten 

Mal in Folge Deutsche Meisterin. 

 

Karate Akademie Göttingen e.V. 

 

Silber und Bronze für Karateka 

Silber und Bronze gab es für Karateka der Karate Akademie Göttingen bei der Premiere des Chikara Cups in 

Erfurt. Mehr als 500 Kämpfer waren beim Cup dabei. Für die Göttinger Akademie belegte der neunjährige 

Tomonari Koyama in der Kategorie Kata U10 in der Endabrechnung den zweiten Platz. Franco Colombo und 

Arian Ferozi holten sich in der Kategorie U21/bis 67 kg die Bronzemedaille. 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/26470?cHash=b74e52c26a45a78c1bfe3ce5d1a7100f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27403?cHash=bbc26952ed891f4cf274305dad688953
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27415?cHash=a1ec24dbb160ace5d6aeabb22693ce6a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27403?cHash=bbc26952ed891f4cf274305dad688953
https://daten.verwaltungsportal.de/dateien/news/7/8/5/5/8/8/Lehrgangsbrosch_re_2023_Final_20221123_web.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
mailto:fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de
https://www.asc46.net/ueber-den-verein/news/?id=64119709b0be5#tag-der-rueckengesundheit-am-15-april-2023
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Leichtathletikgesellschaft Göttingen e.V. (LG Göttingen) 

 

Senioren-Hallenweltmeisterschaft in Torun 

Zwei Leichtathleten der LG Göttingen gehen bei der Senioren-Hallenweltmeisterschaft in der Göttinger 

Partnerstadt Torun in Polen an den Start. Bei den Titelkämpfen sind der 88-jährige Wolfgang Thielbörger in 

der Altersklasse M85 und die 69-jährige Polin Leokadia Selent in der Klasse W65 dabei. Thielbörger ist vom 

Deutschen Leichtathletikverband für sechs Disziplinen gemeldet – über die 60 Meter, im Weitsprung, 

Diskus-, Speer-, Hammer- und Gewichtswurf. Selent startet im 60-Meter-Lauf und im Kugelstoßen. 

 

Tennis- und Skiclub Göttingen e.V. (TSC Göttingen)  

 

Zwei weitere nationale Titel für Barbara von Ende 

Barbara von Ende, Tennisspielerin des TSC Göttingen, hat ihrer Sammlung zwei weitere Titel hinzugefügt. 

In Essen sicherte sie sich erst den Titel der internationalen deutschen Hallen-Meisterin der Altersklasse 75 

und einige Wochen später an gleicher Stelle die nationale deutsche Meisterschaft. 

 

Turnverein Roringen von 1928 e.V. (TV Roringen) 

 

Rope Skipper holen drei Titel bei der Landesmeisterschaft 

Die Rope Skipper des TV Roringen hatten bei der Landesmeisterschaft in Lüneburg eine optimale Ausbeute. 

Mit drei Teams haben sie drei Titel geholt und sich für nationale Titelkämpfe qualifiziert. Enja Kubitschke 

und Vivane Simon holten die Bronzemedaille und die Goldmedaille ging an Annika und Svenja Reinhardt in 

der Altersklasse 1. Im jüngeren Jahrgang der 12- bis 15jährigen holten Marlene Gracjar und Marlene 

Bringmann die Silbermedaille. 

 

Turn- und Wassersportverein Göttingen von 1861 e.V. (TWG 1861) 

 

Sportelsaison geht zu Ende 

Die letzte Sportelaktion des TWG findet am Sonntag, den 16.04.2023 in der Turnhalle des Theodor-Heuss-

Gymnasiums in der Grotefendstraße statt. Hier können Familien mit Kindern bis zwölf Jahren auf dem 

abwechslungsreich aufgebauten Parcours viele Möglichkeiten zum Springen, Klettern und Rutschen aus-

probieren. 

Es dürfen sich in der THG-Halle aufgrund der Größe nur 200 Personen gleichzeitig aufhalten. Das bedeutet, 

dass zwei Aktionen hintereinander durchgeführt werden, um dem aus Erfahrung großen Andrang gerecht zu 

werden. So wird die erste Aktion von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr und die zweite von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr 

stattfinden. Die Anzahl der Teilnehmer ist jeweils auf 200 Personen begrenzt. Aus diesem Grund ist es not-

wendig, sich vorher unter Sporteln - TWG 1861 für den gewünschten Termin und die Uhrzeit zu registrieren 

und anzumelden, um sich Plätze zum Mitmachen zu sichern. 

Nähere Informationen siehe www.twg1861.de. 

 

 

Kreissportbund (KSB) Göttingen-Osterode 

 

Aktion Aktiv – Fit in den Frühling 

Bereits zum dritten Mal ruft der Kreissportbund Göttingen-Osterode mit seinen Partnern VR-Bank Mitte eG 

und der Barmer Göttingen zu einem gemeinsamen Sporttag am 15. April 2023 auf. Zielsetzung ist, alle 

Menschen wieder „Fit in den Frühling“ in ihrer Heimat oder einem Lieblingsplatz nach Wahl starten zu 

lassen. 

Nähere Informationen, den Flyer und die Anmeldung siehe www.ksb-goettingen-osterode.de. 

 

 

Sportjugend (sj) Niedersachsen. 

 

Unterstützung für das Zeltlager Langeoog 

Die Sportjugend Niedersachsen sucht für die Sommersaison zwischen Mai und September noch Ehrenamt-
liche, die sich im Zeltlager auf Langeoog jeweils ca. ein bis zwei Wochen engagieren möchten. Insbesondere 

für die Mithilfe bei der Verpflegung wird noch Unterstützung benötigt, aber auch für allgemeine Aufgaben, 

Fahrradwerkstatt, Sportangebote etc. Ende April ist eine vorbereitende Schulung für den Küchenbereich 

geplant. 

https://twg1861.sportmeo.com/types/type/id/40
http://www.twg1861.de/index.php/sportangebote1/kinder-und-jugend/sporteln/1027-sporteln-mit-der-ganzen-familie-startet-am-25-09-2022
https://www.ksb-goettingen-osterode.de/aktuelles/237.html
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Interessierte wenden sich bitte an Karsten Pümpel, E-Mail: kpuempel@lsb-niedersachsen.de. 

Weitere Informationen siehe www.zeltlager-langeoog.de. 

 

 

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen 
 

Sportstättenbauförderung 

 

Online-Seminare zur Sportstättenbauförderung des LSB Niedersachsen 

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet Online-Seminare zum Thema „Sportstättenbauförderung“ 

für die antragstellenden Vereine mit Maßnahmen unter 25.000 Euro Gesamtausgaben an folgenden Ter-

minen an: 

11.05.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr 

22.06.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr 

24.08.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr 

Im Online-Seminar erhalten Sie einen Überblick über die Sportstättenbauförderung des LSB Niedersachsen. 

Vermittelt werden die wesentlichen Voraussetzungen für eine Förderung, geltende Fristen und Möglichkeiten 

der Förderung. Die Teilnahme ist zwingend erforderlich für solche Vorhaben, deren Gesamtausgaben unter 

25.000 Euro erwartet werden. Empfohlen wird die Teilnahme durch das für die Baumaßnahme verantwort-

liche Vereinsmitglied! 

Anmeldungen bitte über die E-Mail-Adresse von Britta Werdermann: bwerdermann@lsb-niedersachsen.de 

unter der Angabe des Namens des Vereins, des Teilnehmenden und des Sportbundes. 

Hinweis: Für Vorhaben mit erwarteten Gesamtausgaben über 25.000 Euro ist ein Beratungsgespräch des 

Vereins mit dem Sportbund verpflichtend! 

Die Teilnahmebestätigung wird vom LSB an den jeweiligen Sportbund zur Weiterleitung an die entsprechen-

den Vereine versandt. 

 

Förderung von Kleinmaterialien und -maßnahmen zum Energiesparen 

 

Portal ist freigeschaltet 

Im Zuge dieses Programms werden Kleinmaterialien und -maßnahmen gefördert, die kurzfristig zur Reduzie-

rung des Energieverbrauchs von Sportanlagen und Vereinsgebäuden beitragen und somit helfen, dass die 

Auswirkungen der Energiekrise bei den Antragstellern abgemildert werden. Es werden bis zu 100% der för-

derfähigen Ausgaben, maximal 2.000 Euro für vereinsbetriebene Anlagen gefördert, bei denen der Verein für 

die Energiekosten aufkommen muss. 

Im LSB-Net / LSB-Intranet in der Rubrik „Förderprogramme“ ist das Portal freigeschaltet. 

Weitere Informationen zum Förderprogramm siehe www.lsb-niedersachsen.de. 

 

Pumptrack-Tour 2023 

 

Bewegungserlebnisse auf Rollen und Rädern 

Menschen im Sinne der „Länger besser leben.“-Grundsätze in Bewegung bringen – und das auf eine mög-

lichst spaßige Weise: Das ist die Zielsetzung der Pumptrack-Tour in vier Städten in Niedersachsen. Es ist ein 

Kooperationsprojekt der Krankenkasse BKK24, des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen und der Sport-

jugend (sj) Niedersachsen. Die Bewerbungsphase läuft noch bis zum 31. März 2023. 

Nähere Informationen siehe www.sportjugend-nds.de. 

 

Projekt „Radfahren vereint“ 

 

Schulung zur Leitung integrativer Fahrradkurse 

Am 22. April 2023 findet ein interaktives Seminar für Menschen statt, die integrative Fahrradkurse für 

Menschen ohne Vorerfahrung durchführen wollen. Im Rahmen des vom LandesSportBund (LSB) 

Niedersachsen initiierten Landesprojektes "Radfahren vereint" erhalten Vereine finanzielle Unterstützung 

und Beratung bei der Durchführung von integrativen Fahrradkursen für Menschen mit Migrationshinter-

grund, Geflüchtete und sozial Benachteiligte. Inhalte dieser Fahrradkurse sind das praktische Erlernen des 

mailto:kpuempel@lsb-niedersachsen.de
https://www.zeltlager-langeoog.de/zeltlager/helfer-team
mailto:bwerdermann@lsb-niedersachsen.de
https://www.lsb-nds.net/
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportstaettenbau/hilfen-in-der-energiekrise/kleinmaterialien-zum-energiesparen
https://www.sportjugend-nds.de/jugendarbeit/pumptrack-tour
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Fahrradfahrens sowie die Vermittlung von Verkehrsregeln. Vor allem für zugewanderte Menschen stellen die 

in Deutschland geltenden Verkehrsregeln ein äußerst komplexes Werk dar, was zu Schwierigkeiten bei der 

Teilnahme am Straßenverkehr führen kann. 

Anmeldeschluss ist der 31. März. 

Anmeldung siehe https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de. 

 

Inklusionspreis Niedersachsen 

 

Einsendeschluss bis 15. April verlängert 

Mit dem LSB-Inklusionspreis werden Vereine ausgezeichnet, die sich aktiv und nachhaltig für die gleich-

berechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderungen in ihrem Verein einsetzen und hier insbesondere die 

gemeinsame (inklusive) Vereinsarbeit fördern. Gemeinsam mit dem Sozialverband Deutschland-

Landesverband Niedersachsen schreibt der LandesSportBund Niedersachsen insgesamt drei Preise aus. In 

den Kategorien: Vereine bis 500 Mitglieder, Vereine bis 1.500 Mitglieder und Vereine mit mehr als 1.500 

Mitgliedern. Die Vereine haben noch bis zum 15. April Zeit, ihre Projekte einzusenden. 

Nähere Informationen siehe www.inklusionspreis-niedersachsen.de. 

 

Umfrage zum LSB-Magazin 

 

Jetzt mitmachen und ein Samsung Galaxy TabS6 gewinnen! 

Im Kontext gesellschaftlicher Veränderungen, insbesondere der stetig zunehmenden Digitalisierung, möchte 

der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen wissen, wie für Sie das ideale LSB Magazin aussieht. Unter allen 

Teilnehmenden werden ein Samsung Galaxy Tab S6, zwei PUMA-Sporttaschen und 2x2 Eintrittskarten für 

ein Heimspiel der RECKEN in Hannover verlost. Das Ausfüllen der Umfrage dauert etwa 15 Minuten. 

Jetzt teilnehmen! 

 

 

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB) 

 
Kampagne „Dein Verein: Sport, nur besser“ 
 

Bundesweiter Trikottag am 14. Juni 2023 
Im Rahmen der Kampagne „Dein Verein: Sport, nur besser“ ruft der Deutsche Olympische Sportbund 

(DOSB) gemeinsam mit den Landessportbünden zum ersten bundesweiten Trikottag am 14. Juni 2023 

auf. Sportvereinsmitglieder in ganz Deutschland sollen Werbung für ihren Sportverein vor Ort machen, 

indem sie ihr Trikot tragen und damit die Verbundenheit zu ihrem Verein zeigen. Auch der 

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen und seine Sportjugend beteiligen sich an der Aktion. 

Nähere Informationen siehe www.dosb.de. 

 

„ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 

 

Sportvereinsschecks stehen ab sofort zum Download bereit 

Das Programm „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ wird mit 25 Millionen Euro vom Bundesinnen-

ministerium des Innern und für Heimat bis Ende 2023 gefördert. Das Programm besteht aus verschiedenen 

Säulen und Modulen (Programmbausteinen), die die Verbände, Vereine, Ehrenamtliche, Vereinsmitglieder, 

Kommunen und Bürger/innen ansprechen sollen. Ziel ist es u.a., nach der Corona-Pandemie wieder mehr 

Menschen in Deutschland in Bewegung zu bringen und für den Vereinssport zu begeistern, den Ausbildungs-

stau bei Übungsleitenden/Trainer/innen und Schiedsrichter/innen auszugleichen und die Vereinsentwicklung 

zu unterstützen. 

Weitere Informationen auf www.sportnurbesser.de. 

Die Sportvereinsschecks können ausschließlich hier heruntergeladen werden. 

Alle Anträge zum ReStart-Porgramm können auf dem Förderportal des DOSB beantragt werden: 

https://foerderportal.dosb.de 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/29255
https://www.inklusionspreis-niedersachsen.de/bewerbung
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=4zwfPTI6JE2naRliWs9eDfP3B37qHspIuAZ5OnRzG8xURUdDNVRaS00xRlY5MEFXWDBUNDRPTkhUVi4u
https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/erster-bundesweiter-trikottag-am-14-juni-2023
http://www.sportnurbesser.de/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/
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„Sterne des Sports 2023“ 

 

Jetzt bewerben! 

Sportvereine können sich noch bis zum 29. Juni 2023 für die „Sterne des Sports 2023“ bewerben. Der 

Vereinswettbewerb ist eine Initiative des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) und der Volks-

banken Raiffeisenbanken in Deutschland. Er zeichnet Sportvereine aus, die sich durch besondere Tätigkeiten 

und Ideen über das reine Sportangebot hinaus gesellschaftlich engagieren. Gesucht werden beispielsweise 

Initiativen aus den Bereichen Bildung und Qualifikation, Gesundheit, Integration und Inklusion, Klima-

schutz, Digitalisierung, Demokratieförderung oder Mitgliedergewinnung. Es warten bis zu 14.000 Euro 

Preisgeld. 

Weitere Informationen siehe www.sterne-des-sports.de. 

 

 

Deutsche Sportjugend (dsj) 

 

dsj-Fachtagung Internationale Jugendarbeit 2023 

Die Fachtagung für zuständige Personen für internationale Jugendarbeit in den dsj-Mitgliedsorganisationen 

findet vom 04. bis 06. Mai 2023 in Frankfurt am Main statt. 

Die Tagung richtet sich an die zuständigen Personen für internationale Jugendarbeit in den dsj-Mitglieds-

organisationen und wird sowohl inhaltliche Impulse setzen als auch Raum für Praxisbezug und Erfahrungs-

austausch bieten. 

Der inhaltliche Fokus liegt dieses Jahr auf dem Thema „Junges Engagement in der internationalen Jugend-

arbeit“. 

Nähere Informationen siehe Menüpunkt „Programm“. 

 

 

Sonstiges 

 
Göttinger Sport und Freizeit GmbH & Co. KG (GoeSF) 

 

Tour d‘Energie 2023 

Die TDE am 23. April rückt immer näher. Schon jetzt haben sich über 3.000 Radbegeisterte angemeldet und 

freuen sich auf Highlights wie die Aufstiege am „Hohen Hagen“ und von der Weser zum Bramwald. Zum  

„Warmfahren“ gibt es vorab einige Angebote.  

Alle Informationen zur TDE und die Möglichkeit zur Anmeldung siehe www.tourdenergie.de. 

 
Stadt Göttingen 

 

Ferienangebote 2023 

Die Stadt Göttingen bietet in diesem Jahr in den Oster-, Sommer- und Herbstferien ein abwechslungsreiches 

Programm an. Neben Tagesbetreuung, Tagesausflügen und Besichtigungen wird auch wieder eine Sommer-

freizeit auf dem Schulbauernhof in Hevensen angeboten. Anmeldungen sind ab sofort möglich. 

Kontakt und weitere Auskünfte siehe www.ferien-goettingen-anmeldung.de. 

 

Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ 

 

Basketball-Landestitel für Hainberg- und Felix-Klein-Gymnasiasten 

Göttingen bleibt eine Basketball-Hochburg: Sowohl die Jungen des Hainberg-Gymnasiums in der Wett-

kampfklasse III als auch die Jungen der Wettkampfklasse IV des Felix-Klein-Gymnasiums sind beim Wett-

bewerb „Jugend trainiert für Olympia“ Landesmeister geworden. Die Jungen des Felix-Klein-Gymnasiums 

verteidigten erfolgreich ihren Titel aus dem Jahr 2020. 

 

Great Barrier Run 

 

Jetzt anmelden! 

Eine der spektakulärsten Sportveranstaltungen in Mitteldeutschland geht am 02. September 2023 bereits in 

seine achte Auflage. Der Great Barrier Run powered by Cube Store Göttingen, wie der Lauf offiziell heißt, 

wird traditionell am Sportzentrum der Universität Göttingen veranstaltet. 

https://www.sterne-des-sports.de/wettbewerb/teilnahme
https://dsj.meetingmasters.events/public/event/2805/home?iframe=false&eventUrl=fachtagung_IJA
http://www.tourdenergie.de/
https://www.ferien-goettingen-anmeldung.de/m/
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Der Göttinger Hochschulsport bietet das Lauferlebnis für alle Sportverrückten egal ob Student, Verein, Firma 

oder Familie aus Göttingen und der Region an. Inzwischen ist das Anmeldeportal freigeschaltet. 

Für alle Neugierigen gibt es hier den Eventtrailer von der Veranstaltung 2022: www.great-barrier-run.de. 

Alle weiteren Informationen und die Anmeldung zum Great Barrier Run finden Sie unter www.great-barrier-

run.de. 

 
Förderkreis SCHNITTPUNKT e.V. 

 

Beachbasketball Sommer 2023 in Göttingen mit Fair-Play-Cup 

Im Mai und Juni 2023 veranstaltet der Förderkreis Schnittpunkt e.V. nach coronabedingtem Ausfall wieder 

einen Beachbaskettball Sommer in Göttingen unter der Schirmherrschaft von Wilbert Olinde. 

So finden ab dem 03. Mai auf Sandplätzen in und um Göttingen Schnuppertermine, Fun-Spiele und Shoot-

Outs statt und abschließend der Fair-Play-Cup am 27. Juni im Naturerlebnisbad Göttingen-Grone. 

Infos zum Ablauf, dem speziellen Fair-Play-Reglement und schließlich zur Teilnahme und Anmeldung erteilt 

Ute Karasch, Tel.: 0551 7908977; E-Mail: info@foerderkreis-schnittpunkt.de. 

 

Niedersächsischer KinderHabenRechtePreis 2023 

 

Bewerbung läuft! 

Unter dem Motto „Ich kenne meine Rechte“ zeichnen das Land Niedersachsen und der Kinderschutzbund 

Niedersachsen Aktionen aus, die sich für die Verwirklichung der Kinderrechte einsetzen. Auch Kinder und 

Jugendliche aus Sportvereinen können noch bis zum  01 Mai 2023 ihre Beiträge einreichen. 

Weitere Informationen und zur Ausschreibung siehe www.kinderhabenrechtepreis.de. 

 

Niedersächsische Lotto-Sport-Stiftung 

 

MOBILEE Dialogwerkstatt: Soziale Arbeit mit Sport und Bewegung 

Am 17. April lädt die Initiative MOBILEE der Niedersächsischen Lotto-Sport-Stiftung zu einer Dialogwerk-

statt in das Kulturzentrum Pavillon in Hannover ein. Die Initiative stellt mit MOBILEE eine Plattform bereit, 

um den Dialog anzustoßen und insbesondere das Verbundsystem von organisiertem Sport und professioneller 

Sozialer Arbeit, Praxis, (Sport-/Sozial-)Politik, Wissenschaft und Lehre sowie dem Stiftungssektor zu stärken 

und weiterzuentwickeln. Das Team Teilhabe und Vielfalt des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen 

engagiert sich dort ebenfalls. 

Nähere Informationen siehe https://mobilee-plattform.de. 

 

Buchungsverwaltung vereinfachen 

Ein funktionierendes Buchungssystem für Vereinsangebote ist eine Hilfe für Sportvereine. Die Nieder-

sächsische Lotto-Sport-Stiftung bietet mit Yolawo 100 Sportvereinen eine kostenfreie Silber-Lizenz für die 

Nutzung des Buchungssystems Yolawo. 

Weitere Informationen siehe www.lotto-sport-stiftung.de. 

 

 

Termine Stadtsportbund und Sportjugend Göttingen 2023 
Stand: März 2023 

 

April 18. Qualifix-Seminar „Geschäftsführung im Verein“ (Teil I) 

 19. Qualifix-Seminar „Geschäftsführung im Verein“ (Teil II) 

 23. Leinefahrt 

   

Mai 22.-29. Reise in die Partnerstadt Cheltenham 

   

Juni 03. Leinefahrt 

 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 2. Quartal 2023“ 

 20. Sportabzeichentag Grundschulen 

http://www.great-barrier-run.de/
https://www.great-barrier-run.de/
https://www.great-barrier-run.de/
mailto:info@foerderkreis-schnittpunkt.de
https://www.kinderhabenrechtepreis.de/aktuell
https://mobilee-plattform.de/2023/03/02/jetzt-anmelden-dialogwerkstatt/
https://www.lotto-sport-stiftung.de/aktuelles/niedersaechsische-lotto-sport-stiftung-hilft-sportvereinen-bei-der-digitalen-organisation-ihrer-veranstaltungen/
http://www.ssb-goettingen.de/newsletter/ssb_newsletter.php#termine
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Juli 10.-15. Kanu-Grundkurs 2023 

   

August 15. Frauensporttag 

 20. Leinefahrt 

   

September 09. Leinekanalfahrt 

 10. Leinekanalfahrt 

 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 3. Quartal 2023“ 

   

Oktober   

   

November   

   

Dezember 15. Frist für Abrechnung „Beihilfe zur Sozialcard 4. Quartal 2023“ 

 

 
Impressum 

Der SSB-Newsletter ist der offizielle Online-Informationsservice des Stadtsportbundes Göttingen 

e.V., Sandweg 5, 37083 Göttingen, www.ssb-goettingen.de. Redaktion und verantwortlich: 

Hans-Jürgen Mack (Geschäftsstelle). Mitarbeit: Anita Schulze. Sie erreichen die Redaktion per 

E-Mail unter: newsletter@ssb-goettingen.de oder Tel: 0551 7070130, Internet: 

www.ssb-goettingen.de. 

Der Bezug ist nur elektronisch möglich und kostenlos. Auszüge und Weitergabe sind mit Quellen-

angabe erwünscht. 

 

Hinweise zum Datenschutz 

Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ausschließlich für den Versand des SSB-Newsletters. Die 

erteilte Einwilligung zur Speicherung der E-Mail-Adresse sowie deren Nutzung zum Versand des 

Newsletters können Sie jederzeit widerrufen. Hierfür stellen wir in jedem Newsletter einen ent-

sprechenden Link zur Verfügung: 

https://www.ssb-goettingen.de/service/newsletter/index.html. 

Des weiteren können Sie den Newsletter auch durch eine entsprechende Nachricht per E-Mail an 

newsletter@ssb-goettingen.de abbestellen. Unter dieser E-Mail-Adresse können Sie uns auch jeder-

zeit für Fragen rund um den Datenschutz erreichen. Die von Ihnen zum Zwecke des Newsletter-

Bezugs bei uns hinterlegten Daten werden von uns bis zu Ihrer Austragung aus dem SSB-Newsletter 

gespeichert. Wenn Sie sich vom Newsletter abmelden, werden Ihre Daten von unseren Servern 

gelöscht. 

http://www.ssb-goettingen.de/
https://www.ssb-goettingen.de/service/newsletter/index.html

