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Geschaftsstelle

Hauptausschusssitzung 2023

Enormer Mitgliederzuwachs beim Stadtsportbund (SSB) Géttingen

16 Vereine und zwei Fachverbénde waren auf der diesjahrigen Hauptausschusssitzung des Stadtsportbundes
(SSB) Gaottingen im Vereinsheim des MTV Geismar vertreten. Der Stadtsportbund (SSB) Gottingen weist in
der aktuellen Bestandserhebung fur das Jahr 2023 ein neues Rekordhoch auf. 40.236 Personen in 109 Verei-
nen bedeuten flr die Gottinger Dachorganisation den hdchsten Mitgliederbestand in ihrer 76-jahrigen
Geschichte. Nachdem bei der Bestandserhebung zum Beginn des Jahres 2020 erstmals mit 40.033 Personen
die Statistik mit einer ,,4“ vorne begann, verloren die Gottinger Sportvereine wiahrend der Pandemiezeit
knapp 2.700 Mitglieder. Umso erfreulicher ist der Anstieg in diesem Jahr. Im Vergleich zum letzten Jahr
konnten die Sportvereine ihre Mitgliederzahl um knapp 6,4 % steigern.

Ehrungen

Auszeichnungen fir Uwe Bertram und Jens Schwerdt

Auf der Hauptausschusssitzung des Stadtsportbundes Goéttingen wurde Uwe Bertram von Tuspo Weende fiir
seine Dienste im Sport mit der Goldenen Ehrennadel des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen ausge-
zeichnet. Die Goldene Ehrennadel des Stadtsportbundes Gottingen erhielt Jens Schwerdt vom MTV Geismar.

Freiwilligendienst (FWD)

Freiwilligendienst beim Stadtsportbund Goéttingen

Der Stadtsportbund (SSB) Géttingen bietet ab dem 15.08. oder 01.09.2023 einem jungen Menschen die M&g-
lichkeit, einen Freiwilligendienst (FWD) in der Dachorganisation des Géttinger Sports fiir ein Jahr zu absol-
vieren. Zu den Aufgaben zahlen unter anderem die Betreuung des Mini-Sportabzeichens, die Betreuung von
sportlichen Angeboten im Ganztagsbereich, Projektarbeit, Mitarbeit im Sportjugendvorstand, Mitorganisation
von Sportveranstaltungen sowie Verwaltungsarbeiten.

Infos und Bewerbungen: SSB Géttingen, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssb-goettingen.de.

Gemeinsame Aktion ,,Schule, aber sicher!

GroRes Familiensportfest fiir Erstklassler im Jahnstadion

Der Stadtsportbund (SSB) Gottingen wird im Rahmen des Aktionstages ,,Schule, aber sicher!* am Sonntag,
den 25. Juni, ein groRes Familiensportfest im Jahnstadion organisieren. Ausgerichtet wird der Aktionstag
vom Gottinger Tageblatt und der Polizei Géttingen. ,,Schule, aber sicher richtet sich vor allem an Erstklass-
ler und Grundschulkinder, aber nattirlich kommen mit deren Familien auch jingere und &ltere Geschwister
mit ins Jahnstadion. Das Sportfest findet in der Zeit von 11.30 bis 17.00 Uhr statt. Der SSB hofft, dass viele
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Altere dort aktiv werden, in Sportarten hineinschnuppern und einen
bewegungsreichen Tag erleben. Sie sind hiermit herzlich eingeladen, Ihren Verein, Ihre Sparten und Ihre
Angebote zu préasentieren, um die Besucher/innen fur den Vereinssport zu begeistern. Es wéare zudem sehr
schdn, wenn Sie eine Mitmachaktion ermdglichen kénnten, bei der die Besucher/innen z.B. Sportarten aus-
testen, Geschicklichkeit zeigen oder sich auspowern kénnen.

Bei Teilnahme flllen Sie bitte den Riickmeldebogen aus und senden diesen bis zum 31. Mai per E-Mail an
familiensportfest@ssb-goettingen.de, per Fax an 0551 7070140 oder per Post an den SSB Géttingen,
Sandweg 5, 37083 Gottingen.

Host Town Géttingen

Gottingen begri3t Athleten/Athletinnen aus Stdafrika

Bald ist es so weit! Wie bereits mehrfach berichtet, finden vom 17. bis zum 25. Juni die Special Olympics
World Games in Berlin statt, bei den tiber 7.000 Athleten und Athletinnen aus aller Welt in 26 Sportarten an
den Start gehen. Bereits in der Zeit vom 12. bis zum 15. Juni darf Géttingen die Delegation aus Sudafrika
hier vor Ort begriiBen. Dabei sind verschiedene Veranstaltungen rund um den Besuch der Delegation geplant.
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Am 13. Juni findet ab 16.00 Uhr das Willkommens- und Nachbarschaftsfest auf den Zietenterrassen statt.
Der Stadtsportbund (SSB) Gottingen wird mit Aktionen wie einem Infostand, Aerotrim, Zorb-Bélle, Mini-
Sportabzeichen, Hobby Horsing, Disc Golf und Kleingerate zum Gelingen dieses Festes beitragen.

Néhere Informationen siehe www.hosttown.de.

Hohepunkt dieses Besuches wird der abschlieBende Fackellauf gemeinsam mit der Delegation zum alten
Rathaus sein. Dazu sind alle Vereine, Gruppen und Géttinger/innen eingeladen, am 14. Juni gemeinsam mit
den Athleten und Athletinnen das olympische Feuer in die Stadt zu tragen. Treffpunkt ist um 16.30 Uhr vor
dem GHotel, Bahnhofsallee 1a, in Gottingen.

Anmelden kénnen Sie sich unter https://forms.monday.com.

Aktion ,.Ehrenamt iiberrascht

Wertschatzendes Dankeschon fur Ehrenamtliche

Die wertschatzende Aktion des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen geht in die sechste Runde. Sie
dirfen ab sofort wiederum eine Person Ihres Vereins benennen, die in einem besonderen Ehrungsrahmen,
den Sie mitgestalten, ein Uberraschungspaket erhélt. Seit dem 12. April 2023 kénnen die Auszeichnungen
iibergeben werden. Der Aktionszeitraum endet am 15. Oktober 2023, bis dahin sollten die Uberraschungen
durchgefihrt sein. Die meisten Ehrungen werden nach Ricksprache von Vorstandsvertretern der jeweiligen
Sportbiinde (KSB Northeim-Einbeck, KSB Géttingen-Osterode und SSB Géttingen) begleitet.

Sie kdnnen das Nominierungsformular direkt am PC ausfillen. Alternativ besteht die Méglichkeit, auch das
Online-Formular auf der Vereinshelden-Seite uber diesen Link zu nutzen: https://vereinshelden.org.
Beschreiben Sie in wenigen Sétzen die von lhnen ausgewahlte Person. Die zu tiberraschenden Personen kon-
nen Kuchenbéacker, T-Shirt-Wascher, Fahrer, Platzwarte und ,,versteckte Helferinnen und Helfer sein. Aber
auch Vorstandsmitarbeiter oder Ubungsleiter konnten ausgewdahlt werden. Die Entscheidung liegt ganz bei
Ihnen und bietet die Mdglichkeit, Personen jenseits der Ehrungsordnung zu benennen.

Wichtig ist, dass die Ehrung in einem von lhnen gestalteten ,,Uberraschungsrahmen‘* durchgefiihrt wird. Bei
der Aktion geht es vor allem darum, mit Kreativitat und Uberraschungseffekten einen besonders wertschit-
zenden und unvergesslichen Moment fiir die jeweilige Person zu schaffen. Das Uberraschungspaket enthalt
neben einer Urkunde einige kleine Geschenke. Sie diirfen dem P&ckchen aber gerne noch vom Verein aus
etwas hinzufiigen. Zudem stellen wir Ihnen leihweise eine Beachflag oder ein Banner zur Verfugung.
Nominierungen sind ab sofort méglich und werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt. Fir die
knapp 820 Vereine der Sportregion stehen 80 Uberraschungs-Péckchen zur Verfiigung.

Nutzen Sie die Chance, jemandem aus Ihrem Verein eine wertschatzende Anerkennung fur seine ehrenamt-
liche Vereinstitigkeit zukommen zu lassen. Fiir Sie ist es nur ein kleiner Aufwand, das Uberraschungspaket
anzufordern und in einem kreativen Rahmen zu tberreichen, aber es hat innerhalb des Vereins und auch in
der Offentlichkeit eine groRe Wirkung.

Hier finden Sie aus dem letzten Jahr einige Impressionen der Uberraschungsmomente, die in Stidnieder-
sachsen durchgefiihrt worden sind. Zudem wurde ein Imagefilm erstellt, der u.a. die Ehrung von Gustav Bode
vom SC Hainberg dokumentiert

Kontakt: Klaus Briiggemeyer, Tel.: 0551 7070141; E-Mail: brueggemeyer@ssh-goettingen.de.

Né&here Informationen siehe https://vereinshelden.org.

Deutsches Sportabzeichen

Saison 2023 ist gestartet

Das Sportabzeichen ist die offizielle Auszeichnung fiir iberdurchschnittliche Fitness. Jeder kann das
Deutsche Sportabzeichen erwerben, auch wenn er nicht Mitglied eines Turn- und Sportvereins ist.
Die sportlichen Bedingungen sind in vier Gruppen aufgeteilt (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koor-
dination). Aus jeder Gruppe muss eine Bedingung erfillt werden. Ein Nachweis der Schwimm-
fertigkeit kann durch das Wéhlen mindestens einer Schwimmdisziplin aus den Disziplingruppen
Schnelligkeit und Ausdauer oder durch 15 Min. Dauerschwimmen erfolgen. Sind Sport und Bewe-
gung fir Sie ein Stiick Lebenslust und Lebensfreude? Dann ist das Deutsche Sportabzeichen die
Herausforderung an Sie, den Spall am Sport und die Freude am Leben noch weiter zu steigern.
Informationen darliber, wie Menschen mit Behinderungen das Sportabzeichen ablegen kénnen, siehe

www.dbs-npc.de.
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Die diesjahrige Sportabzeichen-Saison ist am 27. April 2023 im Jahnstadion in Géttingen gestartet.
Die Abnahmetermine finden Sie hier.

Trainingsmoglichkeiten fiir die Leichtathletik: wdchentlich am Freitag, von 19.00 — 20.00 Uhr, im
Jahnstadion. Treffpunkt auf der Laufbahn im Jahnstadion mit llse Bannenberg.

Achtung: Am 30. Juni 2023 findet kein Training statt.

Die Anmeldung fir die Teilnahme zum Sportabzeichen sowie die sofortige Ausstellung der Urkunde
findet ab 16.30 Uhr in der Geschéftsstelle des Stadtsportbundes Géttingen, im Haus des Sports, statt.
Weitere Infos: Geschéftsstelle des SSB, Gudrun Pritzel, Tel.: 0551 7070130; E-Mail:
pritzel@ssb-goettingen.de; oder www.ssb-goettingen.de.

Aktionstage in Grundschulen: Auftakt erfolgreich!

Stadtsportbund (SSB) Goéttingen bewegt in 2023 bereits tber 2.000 Kinder

Sportlich ging es zuletzt an den Géttinger Grundschulen zu: Insgesamt (iber 2.000 Kinder absolvierten einen
der vom SSB Gattingen in Kooperation mit Vereinen und Schulen durchgefiihrten Aktionstage und schnup-
perten in unterschiedliche Sportarten hinein.

Ermaoglicht haben dieses besondere Erlebnis die Vereine, deren engagierte Ubungsleiter/innen und natiirlich
die Grundschulen. Die bisher sieben erfolgten Aktionstage bildeten einen erfolgreichen Auftakt — weitere
sind bereits in Planung. Anfragen interessierter Vereine und Grundschulen sind jederzeit herzlich will-
kommen.

Né&here Informationen und Fotos vom Aktionstag in der Godehardschule siehe www.ssb-

goettingen.de.

Leinefahrten 2023

Motto ,,Die Peripherie Géttingens vom Kanu aus*

Am Samstag, den 03.06.2023, bietet der Stadtsportbund (SSB) Géttingen eine weitere Leinefahrt unter dem
Motto ,,Die Peripherie Gottingens vom Kanu aus an. Die Kanutour beginnt auf dem Gottinger Kiessee. Hier
erhalten die Teilnehmer eine ca. einstiindige Einweisung in das Kanadierfahren, die sie befahigt, das Boot
selbsténdig auf der Leine zu mandvrieren. Nach der Einweisung fahren die Teilnehmer dann Uber den
Kiessee, setzen hier aus und tragen die Boote zur Leine im Sandweg. Auf der gemutlich flieBenden Leine
geht es dann entlang der Leineauen und renaturierter Wasserabschnitte vorbei an neuen, direkt an der Leine
gelegenen Wohngebieten, in Richtung Sparkassen-Arena und der Géttinger ,,Obelixtiirme*. Unter der B 27
gleiten die Boote auf der sanft maandernden Leine Richtung Norden. Der Ausstieg befindet sich auf der
linken Seite in der N&he des Kompostwerkes. Erfahrene Kanuguides begleiten die Tour.

Eine weitere Leinefahrt ist fiir Sonntag, den 20.08.2023, geplant.

Anmelden kdnnen Sie sich unter www.ssb-goettingen.de.

Weitere Informationen: Lucas Wilke, E-Mail: wilke@ssb-goettingen.de.

Frauensporttag 2023

Frauensporttag mit Bodega und Minitramp

Der Stadtsportbund (SSB) Gottingen veranstaltet am Dienstag, den 15. August 2023, einen Frauensporttag
mit den Bewegungsangeboten Fusionseile, Bodega, Gleichgewichtstraining und Minitramp (Jumping). Ein
kulinarisches Buffet nach den sportlichen Aktivitaten rundet das Programm ab. Der sportliche Aktionstag
findet in diesem Jahr von 17.00 bis 19.30 Uhr am Haus des Sports, Sandweg 5, Gottingen, statt. Eine Ver-
einsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Anmeldungen und weitere Infos: www.ssh-goettingen.de oder Tel.: 0551 7070130.

Sportjugend (sj) Gottingen

Einladung zur offenen Sportjugendsitzung

Die Sportjugend Géttingen veranstaltet am 30. Mai 2023 um 18.00 Uhr eine interaktive, offene
Sportjugendsitzung im Haus des Sports, Sandweg 5, in Géttingen. Als Vertreter/innen von jungen
Engagierten ist die Sportjugend fur ihre Arbeit immer auf der Suche nach Unterstiitzung durch junge,
engagierte, sportinteressierte Menschen. Neben netten Snacks und Getranken mochte die Sport-
jugend sich und ihre Arbeit sowie zukiinftige Projekte an diesem Abend vorstellen. Alle Interes-
sierten sind herzlichst eingeladen. Die Sportjugend freut sich auf ein Kennenlernen!
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Freiwilligenagentur Gottingen (FWA Gottingen)

Helfer/Helferinnen flr Familensportfest gesucht

Der Stadtsportbund (SSB) Gottingen organisiert im Rahmen des Aktionstages ,,Schule, aber sicher am
Sonntag, den 25. Juni, ein groRes Familiensportfest im Jahnstadion. Fiir diese Veranstaltung werden wieder —
um einen tollen Ablauf zu gewéhrleisten — freiwillige Helfer und Helferinnen gesucht.

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei der Freiwilligenagentur Gottingen.

Aus- und Fortbildung

Kanu-Grundkurs 2023

Diese Fortbildung richtet sich an Lehrkréfte aller Schulformen, an Ubungsleiter/innen von Sportver-
einen und Multiplikatoren in der Jugend- und Sozialarbeit. Nach Abschluss des Kurses diirfen Sie
eigenstandig Kanuunterricht auf dem Kiessee erteilen und das Bootshaus der Géttinger Sport- und
Freizeit GmbH selbsténdig nutzen.

Einige Inhalte der Fortbildung:

Spiel- und Ubungsformen zum Erlernen des Kajak- und Kanadierfahrens

Sicherheitsschulung im Kanusport auf stehenden Gewassern

Termin: 10. bis 15.07.2023.

Weitere Informationen und die Anmeldung siehe https://vedab.de.

Ausbildungsregion Stdniedersachsen

Angebote im Juni 2023
Im Juni 2023 bietet die Ausbildungsregion Stidniedersachsen (KSB Northeim-Einbeck, KSB Gottingen-
Osterode und SSB Gottingen) verschiedene Bildungsangebote an:
03. Juni: UL-C Fortbildung ..L auft bei mir!“, KSB Géttingen-Osterode;
UL-C Fortbildung ,.Voll im Trend*, KSB Géttingen-Osterode
10./11. Juni:  UL-C 40 Profil .. Erwachsene bewegen und begleiten Prisenz (Teil 1),
KSB Gottingen-Osterode
16.-18. Juni: UL-C Fortbildung ,.Abenteuer- und Erlebnissport — Outdoor*, KSB Géttingen-Osterode
17. Juni: UL-C Fortbildung ..Sportabzeichen — Das will ich schaffen!, KSB Géttingen-Osterode
18. Juni: UL-C Forthildung ..Sportabzeichen — Praxis-Coach*, KSB Gottingen-Osterode;
Fortbildung ..Teambuilding: Regeln, Spiele, Spal¥*, Sportjugend Géttingen-Osterode /
SJ Sudniedersachsen
24./25. Juni:  UL-C 40 Profil ..Erwachsene bewegen und begleiten Prasenz* (Teil I1),
KSB Gottingen-Osterode

Weitere Infos finden Sie hier.

Aktuelle Lehrgangsbroschiire der Ausbildungsregion Siidniedersachsen ist erschienen

Lehrgangsangebote fiir Ubungsleiter/innen und Vereinsvorstande 2023

Die neue Lehrgangsbroschire der Sportregion Sudniedersachsen fir das Jahr 2023 ist online.

Ab sofort kdnnen sich Interessierte aus den Sportvereinen, aus der (sportlichen) Kinder- und Jugendarbeit,
padagogisches Personal aus Kita und Schule sowie Interessierte aus UL-C, UL-B und Juleica-Bereich fiir die
Aus- und Fortbildungen, fur die Lokalen Qualitatszirkel und Sportjugend-Angebote im Bildungsportal des
LSB Niedersachsen anmelden.

Wer mag, bekommt die Lehrgangsbroschire auch im handlichen Druckformat. Eine kurze Bestellmail an die
Sportreferentin im Handlungsfeld Bildung der Sportregion Stidniedersachsen reicht aus:

Fendina Lau, E-Mail: fendina.lau@ksb-goettingen-osterode.de.
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Sportvereine, Sportbinde und Fachverbande

Allgemeiner Sport-Club Gottingen von 1846 e.V. (ASC Gottingen)

Tanz Workshop 2023

Der Tanz Workshop des ASC Gottingen am 03. und 04. Juni bietet alles, was das Tanzer-/Tanzerinnenherz
begehrt. Eine bunte Auswahl an Workshops 6ffnet die Turen in diverse Tanzwelten. Die Workshops kénnen
einzeln, als Tages- oder Wochenend-Paket gebucht werden. Es gibt unter anderem folgende Workshops: Hip
Hop, Irish Step, Modern Ballett, Impro, K-Pop, Kathak, Yoga, Charakter Basics, Modern Dance und Zumba.
Als besonderes Special gibt es einen Workshop, in dem das choreographische Werk ,,In C*“ von Tanz-
compagnie Sasha Waltz gelehrt wird.

Né&here Informationen und die Mdglichkeit zur Anmeldung siehe asc46.de/sportarten/ballett.

Karate-Akademie Gottingen

Karate-Akademie im Medaillenrausch

Fur die kleinen und mittelgroRen Ké&mpferinnen und Kampfer der Karate-Akademie Géttingen ging es in
Meuselwitz (Thiringen) um die Medaillen. Bei den Landesmeisterschaften in der Altersklasse Schiler raum-
ten die Karateka ziemlich ab: Einmal Gold, dreimal Silber und sechsmal Bronze gingen schlieBlich mit auf
den Rickweg nach Géttingen.

Leichtathletikgesellschaft Gottingen (LG Gottingen)

Nationaler Titel fur LGG-LA&uferin

Fur Alexandra Mueller-Scholz von der LG Géttingen hat sich die Reise in die séchsische Kleinstadt
Mittweida gelohnt. Die Lauferin wurde Deutsche Langstreckenmeisterin tiber 5.000 Meter in der Altersklasse
W35.

Turnverein Roringen von 1928 e.V. (TV Roringen)

Medaillen in allen Farben fur die Rope Skipperinnen

Nach den Erfolgen bei der Deutschen Meisterschaft in Liineburg hoffen die Rope Skipperinnen auf weitere
Startplatze bei der Weltmeisterschaft in Colorado (USA). Annika und Svenja Reinhardt holten sich den
Wheel-Titel in der AK | und Marlene Bringmann und Marlene Gracjar gewannen in der AK I11. Alle vier
Springerinnen sind fur die Weltmeisterschaft in den USA qualifiziert.

Sportjugend (sj) Niedersachsen.

sj-Vorstand beruft AG ,,Sportorganisation und Ganztag ab 2026

Die Sportjugend Niedersachsen will die Sportorganisation fit machen, damit sie sich ab 2026, wenn Kinder
im Grundschulalter einen Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung haben, flichendeckend mit Bewegungs-,
Sport- und Spielangeboten einbringen kann.

Der Vorstand hat deshalb die Arbeitsgruppe ,,Sportorganisation und Ganztag ab 2026 berufen.

Né&here Informationen siehe www.sportjugend-nds.de.

Online-Seminar zum Freiwilligendienst (FWD) im Sport

Der ASC Géttingen, der den FWD im Sport fur die Sportjugend Niedersachsen durchfiihrt, beantwortet in
einer digitalen Veranstaltung am 07. Juni 2023, von 18:00 bis 19:30 Uhr, Fragen zum FWD und gibt Ver-
einen oder Fachverbénden, die Einsatzstelle werden wollen, Hilfestellungen.

Zur Anmeldung siehe https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de.
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Niedersachsischer Leichtathletik-Verband e.V. (NLV)

Nachhaltig unterwegs zum Tag des Laufens

Weltweit findet am 07. Juni 2023 der Tag des Laufens — auch Global Running Day — statt. Der Niedersach-
sische Leichtathletik-Verband (NLV) ruft Vereine, TREFFs und Veranstaltende zur Mitgestaltung des Tages
auf und regt gleichzeitig an, fir das Thema Nachhaltigkeit im Laufsport zu sensibilisieren.

Weitere Informationen siehe www.nlv-la.de.

LandesSportBund (LSB) Niedersachsen

Sportstattenbaufdrderung

Online-Seminare zur Sportstattenbauforderung des LSB Niedersachsen

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet Online-Seminare zum Thema ,,Sportstittenbauférderung*
flr die antragstellenden Vereine mit MalRnahmen unter 25.000 Euro Gesamtausgaben an folgenden Ter-
minen an:

22.06.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

24.08.2023, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

Im Online-Seminar erhalten Sie einen Uberblick iiber die Sportstattenbauférderung des LSB Niedersachsen.
Vermittelt werden die wesentlichen Voraussetzungen flr eine Férderung, geltende Fristen und Mdglichkeiten
der Férderung. Die Teilnahme ist zwingend erforderlich flir solche Vorhaben, deren Gesamtausgaben unter
25.000 Euro erwartet werden. Empfohlen wird die Teilnahme durch das fir die BaumaRnahme verantwort-
liche Vereinsmitglied!

Anmeldungen bitte Uber die E-Mail-Adresse von Britta Werdermann: bwerdermann@Isb-niedersachsen.de
unter der Angabe des Namens des Vereins, des Teilnehmenden und des Sportbundes.

Hinweis: Fiir Vorhaben mit erwarteten Gesamtausgaben tber 25.000 Euro ist ein Beratungsgesprach des
Vereins mit dem Sportbund verpflichtend!

Die Teilnahmebestatigung wird vom LSB an den jeweiligen Sportbund zur Weiterleitung an die entsprechen-
den Vereine versandt.

Forderantrage flr Beratung in Entwicklungsprozessen

Ab sofort im LSBnet-Férderportal

Vereine, Sporthiinde und Landesfachverbénde kdnnen die Begleitung eines Entwicklungsprozesses, ergén-
zende Beratungs- oder Schulungsformate anmelden und einen Antrag auf Férderung geméaR der Richtlinie zur
Férderung von Beratung in Entwicklungsprozessen seit dem 02.05.2023 im LSBnet stellen. Der LSB unter-
stlitzt Vereine, Sportbiinde und Landesfachverbande Ldsungen fir individuelle Situation und Herausforde-
rung zu finden.

Hinweis: Ausgenommen sind die Forderung von Sportentwicklungsplanungen und Sportraumentwicklungs-
prozessen.

Energieberatung flr Sportvereine

Neuer Klima(s)check ist online

Der ,,neue’ Klima(s)check zur Forderung von Energieberatungen mit bis zu 3.500 Euro ist jetzt online.
Damit ist ab sofort die Férderung durch den LandesSportBund (LSB) Niedersachsen von allgemeinen Ener-
gieberatungen, Fachplanungen fiir Warmepumpentechnologie, Solarberatungen, Beleuchtungsberatungen und
Heizlastberechnungen wieder méglich. Vereine, Sportbiinde und Landesfachverbénde, die eine auf ihre indi-
viduellen Anforderungen und Gebaude zugeschnittene qualifizierte Energieberatung durchfiihren, erhalten
bis zu 3.500 Euro aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen erstattet.

Das Antragsformular und die Durchflihrungsbestimmung finden Sie unter www.lIsb-niedersachsen.de.
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Forderung von Kleinmaterialien und -maf3nahmen zum Energiesparen

Portal ist freigeschaltet

Im Zuge dieses Programms werden Kleinmaterialien und -manahmen geférdert, die kurzfristig zur Reduzie-
rung des Energieverbrauchs von Sportanlagen und Vereinsgebduden beitragen und somit helfen, dass die
Auswirkungen der Energiekrise bei den Antragstellern abgemildert werden. Es werden bis zu 100% der for-
derfahigen Ausgaben, maximal 2.000 Euro fiir vereinsbetriebene Anlagen gefordert, bei denen der Verein fir
die Energiekosten aufkommen muss.

Im LSB-Net / LSB-Intranet in der Rubrik ,,Forderprogramme* ist das Portal freigeschaltet.

Weitere Informationen zum Forderprogramm siehe www.Isb-niedersachsen.de.

Thema ,,Moderne Beitragsgestaltung

Online-Seminare

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet in Zusammenarbeit mit Klubtalent und der Niedersach-

sischen Lotto-Sport-Stiftung vier kostenlose Online-Veranstaltungen zum Thema ,,Moderne Beitragsgestal-
tung” an. Vereinsvertretende kdnnen sich im Online-Seminar u.a. dariiber informieren, wie ein idealer Mit-
gliedsbeitrag bestimmt werden kann.

Es stehen drei Termine — jeweils von 18.00 bis 20.00 Uhr — zur Auswahl:

Mittwoch, 07.06.2023; Donnerstag, 22.06.2023; Montag, 03.07.2023.

Zur Anmeldung fiir den ndchstmdglichen Termin siehe https://klubtalent.org.

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)

Ganztagsforderung bewegt gestalten!

Positionspapier

Mit dem Ganztagsforderungsgesetz (GaF6G) haben Grundschulkinder in Deutschland zukiinftig einen
Anspruch auf Ganztagsbetreuung und -férderung. Dieser Rechtsanspruch wird stufenweise bis 2029
umgesetzt. Das wirkt sich auch auf die Gesamtstruktur des gemeinn(tzigen organisierten Sports aus.
Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB) und Deutsche Sportjugend (dsj) fordern daher notwendige
Rahmenbedingungen flir bewegten Ganztag.

Zum Positionspapier geht es hier.

Deutscher Nachhaltigkeitspreis fur den Sport

Jetzt bewerben!

Der Deutsche Nachhaltigkeitspreis zeichnet zusammen mit dem Deutschen Olympischen Sportbund und
dem Bundesinnenministerium erstmals die Vorreiter der Nachhaltigkeit in der Sportwelt aus. Verbande,

Vereine, Medien und Unternehmen aus der Sportwirtschaft kdnnen sich bis zum 31. Juli 2023 bewerben.
Weitere siehe www.nachhaltigkeitspreis.de.

»~Gemeinsam aus der Einsamkeit®

Aktionswoche im Juni

Vom 12. bis 26. Juni ruft das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend mit dem
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) erstmals die Aktionswoche ,,Gemeinsam aus der Einsamkeit”
aus. Der DOSB mdchte eine breite mediale Sichtbarkeit Sportdeutschlands erreichen und zeigen, wie viel-
faltig unsere Sportvereine und -verbénde mit ihrem Engagement tagtaglich Einsamkeit begegnen und vor-
beugen.

Néhere Informationen siehe https://gesundheit.dosb.de.

Vorlagen fur die Kommunikation finden Sie hier.
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Projekt ,,Bewegt im Betrieb 2.0

Fit im Arbeitsalltag dank 4-Wochen-Challenge

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) und die Krankenkasse BKK24 haben das gemeinsame
Projekt ,,Bewegt im Betrieb 2.0 gestartet und rufen Beschiftigte zur 4-Wochen-Challenge auf. Die
Challenge beinhaltet tagliche, 10- bis 15-miniitige Ubungen aus den Bereichen Kraft, Koordination und
Ausdauer. Alle Ubungen lassen sich am Arbeitsplatz durchfiihren und bendtigen wenige bis keine
Hilfsmittel.

Né&here Informationen siehe https://gesundheit.dosb.de.

,ReStart — Sport bewegt Deutschland“

Sportvereinsschecks stehen ab sofort zum Download bereit

Im Zuge des ,,ReStart — Sport bewegt Deutschland“-Programms von Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) und Bundesministerium des Innern und fur Heimat (BMI) werden weitere Info-Veranstaltungen fiir
Kommunen und interessierte Vereine angeboten. Darliber hinaus wurde die Bewegungslandkarte (BeLa)
verofffentlicht. Mit dieser kdnnen die rund 87.000 Sportvereine in Deutschland erstmals ihre Angebote an
einer zentralen Stelle online sammeln und zur Verfligung stellen.

Weitere Informationen zum Re-Start-Programm siehe www.dosb.de.

Zur Bewegungslandkarte geht es hier.

Sonstiges

Gottinger Sport und Freizeit GmbH & Co. KG (GoeSF)

Freibad am Brauweg: Erdffnungstermin steht

In den meisten Freibadern hat die Saison bereits begonnen. Im Freibad am Brauweg allerdings wird noch
kraftig gebuddelt. Der Umbau in Gottingens altestem Freibad lauft auf vollen Touren. Die Arbeiten sind
derzeit allerdings etwa zwei Wochen in Verzug. Trotzdem soll die Wiedereroffnung — wie geplant —am
18. August Uber die Biihne gehen.

Gottinger Stadtwerke-Volkstriathlon

Traditionell findet am letzten August-Wochenende (27. August) der Gottinger Stadtwerke-Volkstriathlon
(400 m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen) im Freibad Brauweg und am Jahnstadion statt. Die
15. Auflage bildet den Abschluss der G6-Challenge, der (ibergreifenden Wertungsserie der Gottinger
Jedermann-Veranstaltungen (Tour d’Energie, Frilhjahrs-Volkslauf, Rosdorfer Flachzeitfahren, Zeit-
schwimmen, Altstadtlauf und Triathlon).

Anmeldungen zum Triathlon sind mdglich unter www.triathlon-goettingen.de.

Fahrradklima-Test 2022

Gottingen erringt Top-Platzierung

Beim bundesweiten Fahrradklima-Test 2022 des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Clubs (ADFC) hat die
Stadt Gottingen mit dem zweiten Platz erneut eine Top-Platzierung errungen. Bereits 2016, 2018 und 2020
ging die Stadt bestbewertet aus dem Test hervor. Auf dem Podest in der StadtgréRengruppe 100.000 bis
200.000 Einwohner stehen aufierdem Erlangen (Platz 1) und Darmstadt (Platz 3).

Weitere Informationen siehe https://fahrradklima-test.adfc.de.

Beachbasketball fir Mixed-Teams

Sommeraktion endet mit Fair-Play-Cup

Nach mehrjahriger coronabedingter Pause wird in diesem Sommer wieder unter der Regie des Forderkreises
Schnittpunkt Beachbasketball gespielt. Die Schirmherrschaft fur die Veranstaltungen und das Abschluss-
turnier hat erneut Wilbert Olinde libernommen, der mit dem ASC Géttingen in den 1980er-Jahren Deutscher
Meister geworden war.


https://gesundheit.dosb.de/angebote/betriebliche-gesundheitsfoerderung-1
http://www.dosb.de/
https://bewegungslandkarte.de/?landing-page=true
https://www.triathlon-goettingen.de/home.html
https://fahrradklima-test.adfc.de/

Auf Sandplatzen in und um Géttingen gibt es im Mai und Juni wieder Schnuppertermine, Fun-Spiele und
Shoot-Outs. Zum Abschluss wird im Naturerlebnisbad Grone am Dienstag, den 27. Juni, zwischen 08.15 und
16.30 Uhr der Fair-Play-Cup ausgespielt. Meldeschluss ist am 09. Juni 2023.

Anmeldungen und Informationen zum Ablauf der wochentlichen Treffen und des Turniers sowie zum
speziellen Fair-Play-Reglement gibt Ute Karasch, Tel.: 0551 7908977. Anfragen kénnen auch per E-Mail
(info@foerderkreis-schnittpunkt.de) gestellt werden.

Ferienkalender 2023 ist da

Jetzt anmelden fur Angebote in Stadt und Landkreis Géttingen!

Viel SpaR und interessante Angebote warten auch in diesem Jahr wieder wéhrend der Sommerferien auf die
Kinder und Jugendlichen aus Stadt und Landkreis Gaéttingen. Die Stadt Gottingen bietet ein vielfaltiges
Angebot von der Mach-Mit-Aktion im Elmpark iber Tagesbetreuung am Herberhduser Stieg und in der
Heinrich-Boll-Schule, verschiedene Besichtigungen und Tagesfahrten bis zur Wochenfreizeit auf dem Schul-
bauernhof in Hevensen an — alles zusammengefalit im Ferienkalender 2023.

Der Ferienkalender wird Uber die Gottinger Schulen verteilt und liegt in vielen 6ffentlichen Einrichtungen
sowie in der Hauptfiliale der Sparkasse Gottingen am Groner Tor aus.

Anmeldungen fir die Aktionen sind ab sofort online unter www.ferien-goettingen-anmeldung.de méglich.
Weitere Informationen gibt es unter den Telefonnummern 0551 400-2689 und 400-3291 oder unter
www.ferien-goettingen-anmeldung.de.

Vereinswettbewerb der Stadtwerke Goéttingen 2023 fiir alle Gottinger Vereine

Jetzt mitmachen bei #VereintEuch

Unter dem Motto #VereintEuch haben die Stadtwerke Géttingen vom 24.04.2023 bis zum 25.06.2023 erneut
ihren Vereinswettbewerb gestartet, an dem jeder Géttinger Verein unabhéngig von der Mitgliederzahl mit-
machen kann. Die Stadtwerke wollen die Vereine dabei unterstiitzen, die im Verein geplanten Projekte, fur
die in der Vereinskasse vielleicht schon langer das Geld fehlt, jetzt realisieren zu kénnen, wie z.B. Sanie-
rungsmaBnahmen am Vereinshaus, die Anschaffung neuer Sportgerate, die Finanzierung eines Trainers und
vieles mehr. Der Wettbewerb findet ausschlief3lich online statt.

Né&here Informationen zur Teilnahme am Wettbewerb siehe www.stadtwerke-goettingen.de.

Niedersachsischer Gesundheitspreis

Ausschreibung 2023

Fur den diesjéhrigen Niederséchsische Gesundheitspreis wird fur die drei Preiskategorien ,,Chronisch krank
und gut versorgt, ,,Gesundheitsforderung und -versorgung mit und fiir Menschen mit Behinderungen‘ und
,eHealth — Neue Chancen im Gesundheitswesen* ausgeschrieben. Vergeben wird er vom Niederséchsischen
Ministerium fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung, dem Niedersachsischen Ministerium fir
Wirtschaft, Verkehr, Bauen und Digitalisierung, der Kassendrztlichen Vereinigung Niedersachsen, der
Allgemeinen Ortskrankenkasse (AOK) — Die Gesundheitskasse sowie der Apothekerkammer Niedersachsen.
Weitere Informationen siehe www.gesundheitspreis-niedersachsen.de.

Deutscher Sportlehrerverband e.V. (DSLV) — Landesverband Niedersachsen

Schulsporttag 2023

Der diesjahrige Schulsporttag des DSLV-Landesverband Niedersachsen findet am 13. September in
Oldenburg statt.

Né&here Informationen siehe https://dslv-niedersachsen.de.

REWE Vereinsscheine 2023

Scheine flr Vereine ist zuriick!

Es ist wieder so weit: Scheine flir Vereine geht in die nachste Runde! Die Aktion ,,Scheine fiir Vereine“ von
REWE ist am 01. Mai 2023 wieder gestartet. Diese Aktion ermdglicht es, Prdmien fiir die Sammlung von
REWE-Scheinen zu erhalten, die bei teilnehmenden REWE-Filialen eingeldst werden kénnen.

Unter dem Motto ,,Gemeinsam fiir unsere Sportvereine* konnten in den vergangenen Jahren hilfsbereite
Menschen ihren regionalen Verein unterstitzen.

Néhere Informationen siehe https://scheinefuervereine.rewe.de.
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Termine Stadtsportbund und Sportjugend Gottingen 2023
Stand: Mai 2023

Juni 03. Leinefahrt — Peripherie Gottingen
13. Nachbarschaftsfest auf den Zietenterrassen
14. Fackellauf in die Innenstadt
15. Frist fir Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 2. Quartal 2023
20. Sportabzeichentag Grundschulen
25. Familienfest ,,Schule, aber sicher!*
Juli 10.-15. Kanu-Grundkurs 2023
August 15. Frauensporttag
20. Leinefahrt — Peripherie Gottingen
September 09. Leinekanalfahrt
10. Leinekanalfahrt
15. Frist fur Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 3. Quartal 2023
Oktober
November
Dezember 15. Frist fur Abrechnung ,,Beihilfe zur Sozialcard 4. Quartal 2023
Impressum

Der SSB-Newsletter ist der offizielle Online-Informationsservice des Stadtsportbundes Goéttingen
e.V., Sandweg 5, 37083 Gottingen, www.ssb-goettingen.de. Redaktion und verantwortlich:
Hans-Jurgen Mack (Geschaftsstelle). Mitarbeit: Anita Schulze. Sie erreichen die Redaktion per
E-Mail unter: newsletter@ssb-goettingen.de oder Tel: 0551 7070130, Internet:
www.ssh-goettingen.de.

Der Bezug ist nur elektronisch méglich und kostenlos. Ausziige und Weitergabe sind mit Quellen-
angabe erwiinscht.

Hinweise zum Datenschutz

Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ausschlieBlich fiir den Versand des SSB-Newsletters. Die
erteilte Einwilligung zur Speicherung der E-Mail-Adresse sowie deren Nutzung zum Versand des
Newsletters konnen Sie jederzeit widerrufen. Hierflr stellen wir in jedem Newsletter einen ent-
sprechenden Link zur Verfugung:

https://www.ssh-goettingen.de/service/newsletter/index.html.

Des weiteren kdnnen Sie den Newsletter auch durch eine entsprechende Nachricht per E-Mail an
newsletter@ssh-goettingen.de abbestellen. Unter dieser E-Mail-Adresse kénnen Sie uns auch jeder-
zeit fur Fragen rund um den Datenschutz erreichen. Die von lhnen zum Zwecke des Newsletter-
Bezugs bei uns hinterlegten Daten werden von uns bis zu lhrer Austragung aus dem SSB-Newsletter
gespeichert. Wenn Sie sich vom Newsletter abmelden, werden lhre Daten von unseren Servern
geldscht.
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